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「くらしネットみやこ相談室」
開設されました!

が

住所:宮古市末広町4-9（旧 光蘭飯店） TEL:0193-65-7046

　今年度から、生活困窮者自立支援法に基づく生活困窮者自立支援事業が全国で一斉にスタートしました。
　生活困窮者自立支援事業は、「仕事が見つからない」「社会に出るのが不安」「家賃が払えず家を追い出されそう」
など、さまざまな困難の中で生活している人を包括的に支援する新しい事業です。
　宮古地域では、福祉事務所を設置している自治体から同事業を受託した宮古市社会福祉協議会（会長：赤沼正清氏）
が、4月1日、宮古市末広町に「くらしネットみやこ相談室」を開設。同相談室には、既に専門職員が5名配置され、
生活困窮者の自立支援にあたっています。
　生活困窮に陥る要因はさまざまです。レインボーネットでは、同事業・同相談室との連携を深め、より重層的な
支援体制の構築に努めてまいります。（文責・加藤）
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レインボーネット

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
事
務
局

長
に
就
任
し
て
か
ら
、
早
い
も
の

で
１
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の

１
年
、
日
々
の
業
務
や
事
業
な
ど

に
追
わ
れ
、
職
員
の
皆
様
に
助
け

ら
れ
な
が
ら
無
我
夢
中
で
過
ご
し

て
き
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
こ

の
反
省
を
踏
ま
え
、
今
年
度
は

じ
っ
く
り
と
腰
を
据
え
て
、
一
つ

ひ
と
つ
の
事
業
や
日
々
の
業
務
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

幸
い
今
年
度
は
異
動
が
な
く
、

従
来
か
ら
の
職
員
に
加
え
専
門
職

１
名
の
増
員
を
図
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
昨
年
度
に
中
途
採
用
し

た
職
員
２
名
を
合
わ
せ
ま
す
と
、

昨
年
度
当
初
と
比
較
し
て
３
名
増

の
16
名
の
職
員
体
制
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。
こ
れ
は
サ
ー
ビ
ス
等

利
用
計
画
の
作
成
な
ど
増
大
し
て

お
り
ま
す
業
務
量
に
対
応
す
る
た

め
で
も
あ
り
、
宮
古
市
社
会
福
祉

協
議
会
様
及
び
若
竹
会
様
の
ご
理

解
と
ご
支
援
の
賜
物
と
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
今
年
度
の
事
業
計
画
に

つ
き
ま
し
て
は
、
重
点
項
目
と
し

て
相
談
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
等
利

用
計
画
等
が
的
確
に
作
成
で
き
る

体
制
の
強
化
と
「
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
み
や
こ
」
満
足
度
調
査

の
結
果
を
活
か
し
、
活
動
内
容
の

見
直
し
を
行
い
、
満
足
度
を
高
め

る
た
め
の
取
組
み
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

ま
た
、
従
来
か
ら
の
事
業
、
特

に
も
圏
域
の
４
市
町
村
か
ら
受
託

し
て
お
り
ま
す
「
宮
古
地
区
地
域

生
活
支
援
事
業
」
に
つ
き
ま
し
て

は
、
自
立
支
援
協
議
会
専
門
部
会

を
核
と
し
て
地
域
の
課
題
に
対
応

し
た
取
り
組
み
を
さ
ら
に
進
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、
各
専
門
部
会
が

行
う
事
業
（
地
域
懇
談
会
の
開
催

や
重
症
心
身
障
が
い
児
・
者
の

保
護
者
等
を
対
象
に
し
た
生
活

実
態
及
び
ニ
ー
ズ
調
査
の
実
施
、

就
労
ア
セ
ス
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
の

構
築
、
農
業
分
野
に
お
け
る
障
が

い
者
就
労
の
先
進
地
視
察
、
権
利

擁
護
に
つ
い
て
の
意
見
交
換
会
の

開
催
、
地
域
移
行
希
望
者
の
把
握

と
地
域
移
行
に
か
か
る
連
絡
調

整
、
居
住
サ
ポ
ー
ト
体
制
の
検
討
、

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

ニ
ー
ズ
調
査
の
実
施
、
宮
古
圏
域

相
談
支
援
連
絡
会
の
開
催
、
障
が

い
当
事
者
団
体
等
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

と
の
連
携
、
障
が
い
者
虐
待
防
止

の
た
め
の
啓
発
活
動
な
ど
）を
実

施
す
る
と
と
も
に
、
地
域
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
事
業
や
各
種
イ
ベ

ン
ト
等
を
通
じ
て
、
利
用
者
本
位

の
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

と
障
が
い
者
の
社
会
参
加
を
促
進

し
、
障
が
い
者
の
誰
も
が
安
心
し

て
生
活
し
や
す
い
地
域
づ
く
り
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
度
も
職
員
一
同
、
気
持
ち

も
新
た
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
皆
様
方
の
よ
り
一
層

の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

宮
古
圏
域
障
が
い
者
福
祉
推
進
ネ
ッ
ト

　
　
　
　
　
　事
務
局
長

　盛
合

　一
男

新
年
度
に
あ

新
年
度
に
あ

新
年
度
に
あ

新
年
度
に
あ

新
年
度
に
あ

新
年
度
に
あ
たた
っっ
てて

新
年
度
に
あ
た
っ
て
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事業報告・決算事業報告・決算平成25年度平成26年度
︻
Ⅰ 

法
人
運
営
の
関
係
︼

■
会
員
総
数 

１
５
６
人
（
団
体
）

　

○
正
会
員 

98
人
（
団
体
）

　
（
個
人
会
員 

71
人
・
団
体
会
員 

27
団
体
）

　

○
賛
助
会
員 

58
人
（
団
体
）

　
（
個
人
会
員 

48
人
・
団
体
会
員 

10
団
体
）

■
総
会
・
理
事
会
・
運
営
委
員
会
の
開
催
及
び
会
計
監
査

の
実
施

　

○
総
会
（
１
回
開
催
）

　

○
理
事
会
（
３
回
開
催
）

　

○
運
営
委
員
会
（
３
回
開
催
）

　

○
会
計
監
査
（
４
回
開
催
）

■
広
報
事
業

　

○
機
関
紙
「R

ainbow
 N

et
」
の
発
行（
２
回
／

　

第
18
号
・
第
19
号
）

【
Ⅱ 

受
託
事
業
の
関
係
】

■
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
の
運
営（
宮

古
圏
域
４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会（
親
会
）

　

の
開
催

　
（
３
回
）

　

○
実
務
担
当
者
会
議
の
開
催
（
７
回
）

　

○
専
門
部
会
の
開
催
（
27
回
）

　

・
生
活
支
援
部
会
（
６
回
開
催
）

　

・
権
利
擁
護
部
会
（
10
回
開
催
）

　

・
精
神
保
健
部
会
（
７
回
開
催
）

　

・
発
達
支
援
部
会
（
４
回
開
催
）　　

■
宮
古
地
区
地
域
生
活
支
援
事
業
の
実
施（
宮
古
圏
域

４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○
障
害
者
相
談
支
援
事
業

　

年
間
の
相
談
支
援
延
べ
件
数
６
，４
５
６
件

　
（
※
前
年
度
６
，４
４
９
件
）

　

○
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
Ⅰ
型
事
業

　

年
間
の
延
べ
利
用
者
数
２
，１
３
５
人

　
（
※
前
年
度
２
，１
８
８
人
）

■
障
害
支
援
区
分
認
定
に
係
る
訪
問
調
査
の
実
施
（
契

約
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○
実
施
件
数　

宮
古
市
28
件　

岩
泉
町
11
件

　
　
　
　
　
　
　

田
野
畑
村
５
件　

圏
域
外
１
件

■
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
の
作
成
業
務

　

○
計
画
作
成
（
契
約
）
件
数
３
９
６
件　

　
（
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
回
数
５
５
１
件
）

■
岩
手
県
地
域
生
活
支
援
広
域
調
整
会
議
等
事
業
の

実
施
（
岩
手
県
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○
地
域
委
員
会
の
開
催
（
５
回
）

　

○
精
神
科
病
院
等
か
ら
の
地
域
移
行
者
15
名

　
（
前
年
度
15
名
）

︻
Ⅲ 

自
主
事
業
の
関
係
︼

■
フ
ェ
ス
タ
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
等
の
交
流
事
業

　

○
宮
古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

　
（
６
月
20
日　

宮
古
市
総
合
体
育
館
）

　

参
加
者
２
９
７
名

　

○
復
興
応
援　

は
あ
と
ふ
る
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
４

　

～
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な
街
に

　

集
ま
ろ
う
～
の
開
催
（
被
災
地
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー

　

い
わ
て
、
い
き
い
き
フ
ェ
ア
実
行
委
員
会
、
ユ
ー

　

ス
み
や
っ
こ
ベ
ー
ス
、
沿
岸
北
部
障
が
い
福
祉
復

　

興
支
援
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
と
の
共
催
事
業
）

　

お
祭
り
広
場
（
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
、
金
魚
す
く
い
等
）、

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
作
品
展
示
、
踏

　

ん
で
ほ
ぐ
す
健
康
法
等　

各
種
体
験
コ
ー
ナ
ー
を

　

通
じ
て
地
域
住
民
と
交
流

　
（
10
月
12
日
・
13
日　

宮
古
市
末
広
町
商
店
街　

花

　

の
木
通
り
）

　

○
障
害
者
週
間
特
別
企
画
「
ふ
れ
あ
い
列
車
・
は

　

あ
と
ふ
る
号
」（
宮
古
圏
域
障
が
い
当
事
者
団
体
等

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
の
共
催
事
業
）

　
（
12
月
６
日
・
７
日　

三
陸
鉄
道
・
レ
ト
ロ
列
車
内

　

宮
古
駅

⇔

田
野
畑
駅
）
参
加
者
95
名
撮
影

ふれあい列車

はあとふるフェスタ
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■
そ
の
他
研
修
会
等

　

○
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
＆
そ
だ
ち
相
談
（
発
達
支

　

援
部
会
）

　
（
４
回
開
催　

５
月
・
６
月
・
８
月
・
10
月　

宮
古
地
区

　

合
同
庁
舎
）　

参
加
者
１
９
５
名

　

※
講
師
：
み
ち
の
く
療
育
園
小
児
科
医　

川
村
み
や
子
氏
、

　

み
ち
の
く
療
育
園
前
看
護
部
長　

三
枚
堂
静
子
氏
、
盛
岡

　

大
学
短
期
大
学
部　

黒
澤
彩
花
氏

　

○
発
達
障
が
い
学
習
会
（
発
達
支
援
部
会
）

　
（
３
回
開
催　

５
月
・
７
月
・
11
月　

宮
古
地
区
合
同
庁
舎
）

　

参
加
者
１
１
６
名　

　

※
講
師
：
い
わ
て
こ
ど
も
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
主
任
臨
床
心
理

　

士　

三
浦
光
子
氏
、
花
巻
市
教
育
委
員
会
教
育
相
談
員　

　

三
田
敏
明
氏
、
発
達
障
害
当
事
者
３
名
、
進
行
ス
タ
ッ
フ

　

２
名

　

○
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
研
修
会

　
（
６
月
29
日　

休
暇
村
陸
中
宮
古
）　

参
加
者
１
２
０
名

　

※「
ピ
ュ
ア
ハ
ー
ト
被
災
地
交
流
コ
ン
サ
ー
ト
２
０
１
４

　

IN
宮
古
」

　

※
講
演
会　

講
師
：
社
会
活
動
家　

湯
浅
誠
氏

　

○
発
達
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
発
達
支
援
部
会
）

　
（
10
月
26
日　

陸
中
ビ
ル
）　

参
加
者
２
０
０
名

　

※
講
師
：
こ
こ
ろ
と
そ
だ
ち
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
「
む
す
び
め
」

　

院
長　

北
海
道
大
学
名
誉
教
授　

田
中
康
雄
氏

　

○
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
精
神
保
健
部
会
）

　
（
11
月
29
日　

宮
古
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

　

参
加
者
63
名

　

※
講
師
：
宮
古
山
口
病
院
院
長　

及
川
暁
氏
、
フ
リ
ー
ア

　

ナ
ウ
ン
サ
ー　

上
野
泰
夫
氏

　

○
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
生
活
支
援
部
会
） 

　
（
12
月
15
日　

休
暇
村
陸
中
宮
古
）　

参
加
者
72
名

　

※
第
１
部　

講
師
：
厚
生
労
働
省　

社
会
・
援
護
局
障
害

　

保
健
福
祉
部
障
害
福
祉
課
就
労
支
援
専
門
官　

山
科
正
寿
氏

　

※
第
２
部　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

　

・
パ
ネ
リ
ス
ト
：
山
田
町
健
康
福
祉
課
主
任　

鈴
木
郁
也

　

氏　

外
３
名

　

・
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
：
厚
生
労
働
省　

就
労
支
援
専
門
官

　

山
科
正
寿
氏

　

○
宮
古
圏
域
障
が
い

　

者
相
談
支
援
ス
キ
ル

　

ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　
（
生
活
支
援
部
会
）

　
（
１
月
23
日　

宮
古

　

地
区
合
同
庁
舎
）　

　

参
加
者
34
名

　

※
講
師
：
未
来
の
風

　

せ
い
わ
病
院　

こ
れ

　

か
ら
の
暮
ら
し
支
援

　

部　

副
部
長　

安
保

　

寛
明
氏

　

○
権
利
擁
護
セ
ミ

　

ナ
ー
（
権
利
擁
護
部

　

会
）

　
（
２
月
17
日　

宮
古

　

市
山
口
公
民
館
）

　

参
加
者
43
名

　

※
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
弁
護
士
等
の
解
説

　

○
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修

　

会
（
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
（
２
月
18
日　

フ
ラ
ッ
ト
ピ
ア
み
や
こ
）　

参
加
者
15
名

　

※
講
師
：
宮
古
山
口
病
院
地
域
生
活
支
援
室
室
長　

精
神

　

科
認
定
看
護
師　

小
成
祐
介
氏

　

○
な
な
い
ろ
茶
話
会　

～
み
ん
な
で
話
そ
う
、
子
ど
も
の

　

こ
と
、
親
の
思
い
～
（
発
達
支
援
部
会
）

　
（
３
月
14
日　

宮
古
地
区
合
同
庁
舎
）　

参
加
者
23
名

■
障
が
い
当
事
者
等
に
関
わ
る
懇
談
会
等

　

○
山
田
町
家
族
懇
談
会

　
（
６
月
21
日　

山
田
町
保
健
セ
ン
タ
ー
）　

参
加
者
20
名

　

○
い
ず
み
会

　
（
６
月
26
日　

宮
古
地
区
合
同
庁
舎
）　

参
加
者
15
名

　

○
こ
こ
ろ
の
元
気
サ
ロ
ン
in
大
槌

　
（
８
月
22
日　

ベ
ル
ガ
ー
デ
ィ
ア
鯨
山
）　

参
加
者
13
名

　

○
釜
石
大
観
音
と
イ
オ
ン
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
の
旅

　
（
８
月
30
日
）　

参
加
者
25
名

　

○
リ
カ
バ
リ
ー
Ｄ
Ｅ
仮
面
座
談
会

　
（
１
月
24
日　

　

カ
ン
ト
リ
ー

　

ズcafé

）

　

参
加
者
16
名

　

○
地
域
懇
談
会

　
（
田
野
畑
村
、

　

山
田
町
、
岩
泉

　

町
、
宮
古
市
の

　

４
个
所
で
開
催
）

　

参
加
者
合
計

　

１
６
９
名

チャレンジドフォーラム

【表現活動】　正月飾り

発達支援セミナー



第20号 （平成27年6月） （5）
レインボーネット

よろしくお願いします!新 任 職 員 紹 介

吉田　比呂恵（支援員）
　はあとふるセンター 2Fから1Fにやってまいりました。階段の
上り下りが減った分、運動不足にならぬようフットワーク軽くいき
たいと思います。趣味は読書。村上春樹から「名探偵コナン」「進撃
の巨人」等、色々読みます。最近は岩手日報の4コマ漫画「イワさん
とニッポちゃん」とＮＨＫ「あまちゃん」再放送が毎日の楽しみとなっ
ています。でも一番の楽しみは「皆様との新しい出会い」です! どうぞ
よろしくお願いいたします。

科　　　　目 金額（円）
受取会費
受取寄附金
受取助成金
事業収益
　宮古地区地域生活支援事業等

　地域生活支援広域調整会議等事業

　相談支援事業

　認定調査事業

その他収益
　受取利息

　雑収益

240,000
165,000
450,000

71,682,450
57,300,000

190,000

13,973,250

219,200

255,574
1,923

253,651

72,793,024経常収益計①

経
常
収
益

収益の部

【レインボーネット　平成26年度 会計決算報告】
●活動計算書

科　　　　目

経常費用計②

金額（円）

事業費
　人件費

　その他経費

管理費
　人件費

　その他経費

　減価償却費

当期経常増減額 ①－②＝③
固定資産除去損 ④
税引前当期正味財産増減額 ③－④＝⑤
法人税、住民税及び事業税 ⑥
当期正味財産増減額 ⑤－⑥＝⑦
前期繰越正味財産 ⑧
次期繰越正味財産 ⑦＋⑧

60,623,451
18,729,956

41,893,495

6,760,032
2,176,201

4,478,832

104,999

67,383,483
5,409,541
30,000

5,379,541
1,289,900
4,089,641
6,320,022
10,409,663

経
常
費
用

費用の部

【資産の部】
流動資産
  現金預金
  未収金
  立替金
固定資産
  什器備品
  退職給付引当資産

14,024,058
10,769,146

3,047,856

207,056

1,532,979
168,004

1,364,975

15,557,037資産の部合計

【負債の部】
（単位：円）

流動資産
　未払金
　預り金
　未払法人税等
固定負債

前期繰越正味財産額
当期正味財産増加額

3,782,399
2,489,650

2,849

1,289,900

1,364,975
5,147,374

6,320,022
4,089,641
10,409,663
15,557,037負債及び正味財産合計

正味財産合計

負債の部合計

【正味財産の部】

●貸借対照表



レインボーネット

第20号 （平成27年6月） （6）

宮古圏域・ふふふふふふふふくくくくくくくくくししししししふくし 現現現現現現現現場場場場場現場からのレポート

　
「
地
域
活

動
支
援
セ
ン

タ
ー
み
や

こ
」
で
は
、

障
が
い
の
あ

る
方
の
社
会
と
の
交
流
を
促
進
す
る

こ
と
を
目
的
に
、
創
作
的
活
動
、
Ｓ

Ｓ
Ｔ
（
社
会
生
活
技
能
訓
練
）、
ピ
ア

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
。
サ
ー
ク
ル
活
動
、

サ
ロ
ン
活
動
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
お
り
、
多
く
の
障
が
い
の

あ
る
方
に
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
１
月
、
活
動
内
容
を
振
り

返
る
と
共
に
今
後
の
活
動
の
方
向
性

を
検
討
し
、
充
実
し
た
事
業
運
営
を

図
る
事
を
目
的
に
利
用
者
満
足
度
調

査
を
実
施
し
ま
し
た
。
初
め
て
の
試

み
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
調
査
対
象

者
の
７
割
以
上
の
方
か
ら
回
答
い
た

だ
き
関
心
の
高
さ
が
う
か
が
え
、
職

員
一
同
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

以
下
、
調
査
結
果
に
つ
い
て
報
告

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
満
足
度
の
高
か
っ
た
活
動

で
す
が
、
ト
ン
ボ
の
会
、
カ
ブ
ト
の

会
、
調
理
教
室
、
小
旅
行
、
は
あ
と

ふ
る
フ
ェ
ス
タ
、
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
気
分
転
換
に

な
っ
た
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
せ
た

等
の
意
見
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

Ｓ
Ｓ
Ｔ
や
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等

の
訓
練
的
要
素
が
含
ま
れ
た
活
動
に

関
し
て
は
、
悩
み
事
を
相
談
で
き
て

良
か
っ
た
と
の
意
見
が
あ
っ
た
反
面
、

難
し
か
っ
た
と
の
意
見
も
あ
り
、
満

足
度
が
低
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
他
と
し
て
、
色
々
な
料
理
を
覚

え
た
い
、
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
た
い
、

職
員
に
も
っ
と
話
を
聞
い
て
も
ら
い

た
い
等
多
く
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
、

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の

思
い
や
期
待
を
持
ち
な
が
ら
活
動
に

参
加
し
て
い
る
事
を
知
る
事
が
で
き

ま
し
た
。

　

今
回
の
調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
よ

り
活
動
に
楽
し
く
参
加
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
活
動
内
容
の
充
実
と
工

夫
を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
通
常
の
活
動
の
中
で
は
利
用

者
の
皆
さ
ん
と
じ
っ
く
り
話
す
事
が

難
し
い
状
況
に
は
あ
り
ま
す
が
、
今

後
も
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
一
人
一
人

に
寄
り
添
い
な
が
ら
、
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
に

応
じ
た
活
動
を
皆
さ
ん
に
提
供
し
て

い
け
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、

今
後
も
皆
さ
ん
の
参
加
、
ご
協
力
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

相
談
支
援
専
門
員　

山
本 

美
恵
子

Report1Report1Report1

の
結
果
と

満
足
度
調
査
の
結
果
と

者
の
声

利
用
者
の
声

満
足
度
調
査
の
結
果
と

　
　
　
　

 

利
用
者
の
声



レインボーネット

第20号 （平成27年6月） （7）

宮古圏域・ふふふふふふふふくくくくくくくくくししししししふくし 現現現現現現現現場場場場場現場からのレポート

　

ピ
ア
と
い

う
言
葉
を
聞

い
た
こ
と
が

あ
る
、
知
っ

て
い
る
と
い

う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。「
ピ
ア
」

と
は
「
仲
間
、
対
等
」
と
い
う
意
味

が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ
で
は
「
同
じ

病
気
や
障
が
い
を
経
験
し
て
い
る
人
」

と
い
う
意
味
で
使
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
末
、
仙
台
市
に
あ
る
「
障

害
者
相
談
支
援
事
業
所
て
れ
ん
こ
」
を

視
察
し
て
き
ま
し
た
。
て
れ
ん
こ
で
は

精
神
に
障
が
い
を
持
っ
た
ピ
ア
の
方
を

雇
用
し
て
い
ま
す
。
視
察
で
は
、
雇
用

に
至
っ
た
経
緯
、
雇
用
す
る
に
あ
た
っ

て
の
効
果
、
期
待
、
業
務
内
容
や
形
態

等
の
他
、
当
事
者
の
方
か
ら
も
や
り
が

い
、
不
安
等
を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。
ピ

ア
で
雇
用
さ
れ
た
方
は
「
自
分
の
病
気

に
な
っ
た（
障
害
を
持
っ
た
）経
験
や

病
気
に
な
っ
て
か
ら
の
経
験
が
生
か

さ
れ
た
、
役
に
立
つ
ん
だ
な
あ
。」
と

お
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
相
談
支
援
の
場
面
で
、
利
用

者
の
方
々
か
ら
相
談
を
受
け
た
り
、

話
を
聞
い
て
も
悩
み
や
課
題
を
解
消

で
き
な
か
っ
た
り
、
私
自
身
返
答
に

困
っ
た
り
…
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
反
面
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

の
活
動
内
で
、
私
た
ち
が
気
付
か
な

い
視
点
で
話
を
し
た
り
、
な
ん
と
な

く
話
し
た
利
用
者
の
方
の
経
験
談
が

他
の
利
用
者
の
方
の
背
中
を
押
す
場

面
が
何
度
も
あ
り
ま
し
た
。「
俺
は
退

院
で
き
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ

て
た
け
ど
退
院
で
き
た
。
掃
除
と
か

大
変
な
時
も
あ
る
け
ど
、
結
構
楽
し

い
生
活
を
送
っ
て
い
る
。
皆
も
自
信

を
持
っ
た
ら
い
い
。」

　

こ
の
場
面
と
視
察
で
伺
っ
た
話
が

つ
な
が
り
、
ピ
ア
の
力
、
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
の
必
要
性
を
再
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
当
事
者
の
声
に
耳
を

傾
け
な
が
ら
ニ
ー
ズ
が
ど
れ
く
ら
い

あ
る
の
か
探
る
機
会
や
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
の
効
果
や
必
要
性
を
啓
発
す
る
場

面
を
設
け
た
り
、
宮
古
圏
域
で
ど
の

よ
う
に
展
開
さ
せ
て

い
く
か
検
討
し
て
い

く
必
要
も
あ
り
ま
す
。

　

誰
に
で
も
、
で
き

る
こ
と
と
で
き
な
い

こ
と
、
得
意
も
不
得

意
も
あ
り
ま
す
。
生

き
て
き
た
経
験
や
そ

の
分
の
思
い
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

障
が
い
が
あ
る
な
し
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
障
が
い
の
あ
る
方
を
支
援
さ
れ

る
側
と
し
て
し
か
見
て
い
な
い
支
援

者
や
専
門
職
は
多
く
、
で
き
る
部
分

や
体
験
で
き
る
機
会
を
私
た
ち
専
門

職
が
奪
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
学
ぶ
機
会
や
経
験
を
提
供
で
き

る
場
所
が
あ
れ
ば
、
も
っ
と
力
を
発

揮
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
思
い
を
胸
に
、
当
事
者
の
皆

さ
ん
、
関
係
機
関
の
皆
さ
ん
と
一
緒

に
特
定
の
障
が
い
で
は
な
く
、
身
体

障
が
い
、知
的
障
が
い
、精
神
障
が
い
、

発
達
障
が
い
を
経
験
し
て
い
る
方
々
、

そ
れ
ぞ
れ
の
経
験
を
活
か
せ
る
場
の

１
つ
と
し
て
宮
古
式
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

体
制
の
構
築
に
向
け
て
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

相
談
支
援
専
門
員　

平
野 

千
代
野

ReportReport2Report2

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
体
制
の

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
体
制
の

に
向
け
て

構
築
に
向
け
て

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
体
制
の

　
　
　

 

構
築
に
向
け
て



年
度
か
ら
新
た
に
始
ま
っ

た
活
動
で
、
映
画
鑑
賞
を

楽
し
む
と
と
も
に
、
感
想
や
思

い
を
語
り
合
う
こ
と
で
交
流
を

深
め
ま
す
。

　
奇
数
月
に
開
催
し
、
厳
選
し

た
６
つ
の
作
品
を
鑑
賞
し
ま
す
。

「地活センター」「地活センター」
ち かつ

  「地域活動支援センターみやこ」では、障がい者等（身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者、障がい児及び難病等）を対象　に、自立の促進、生活の改善、身体機能の維持向上、社会との交流の促進を目的に、創作的な活動、SST（社会生活技能訓練）・
ピアカウンセリング等の活動、各種サークル活動を行っています。また、専門の職員を配置し、医療・福祉および地域の社会基盤　との連携強化のための調整、ボランティアの育成、障がいに対する理解促進を図るための普及啓発事業を実施しています。

はあとふるズームイン!!はあとふるズームイン!!
Ｓ
Ｓ
Ｔ 

【
社
会
生
活
技
能
訓
練
】

こ
こ
ろ
の
元
気
サ
ロ
ン

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
☆
毎
月
第
１
月
曜
日

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取

り
方
、
気
持
ち
の
伝
え
方
な
ど
、

社
会
生
活
を
送
る
う
え
で
の
技

能
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
活
動

で
す
。
様
々
な
困
難
を
抱
え
る

人
た
ち
の
自
己
対
処
能
力
を
高

め
、
自
立
を
支
援
し
ま
す
。

　
☆
偶
数
月
第
４
火
曜
日

　
お
互
い
に
平
等
な
立
場
で

話
を
聞
き
合
い
、
尊
重
し
合
い
、

仲
間
同
士
で
支
え
合
う
活
動

で
す
。

　

☆
毎
月
第
３
金
曜
日

　
い
ろ
い
ろ
な
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
（
ヨ
ガ
・
ゲ
ー
ム
等
）
や
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
・

Ｓ
Ｓ
Ｔ
等
）
を
通
じ
て
、
楽
し

み
な
が
ら
「
こ
こ
ろ
」
が
元
気

に
な
る
た
め
の
活
動
で
す
。

　６月には釜石・大船渡との合同サロンが開催
されます。盛岡市の「ＷＲＡＰ研究会いわて」の
スタッフが中心となり、アートのワークショップ
を開催して、各サロンとの交流を図ります。

① 5月26日

② 7月28日

③ 9月29日

④ 11月24日

⑤ 1月26日

⑥ 3月22日

開催日 鑑賞作品名

南極料理人

チャーリーズ・エンジェル

私の頭の中の消しゴム

海月姫

天使にラブソングを…

おおかみこどもの雨と雪

交流交流交流交流交流交流ととと自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲自立意欲ののののののののの向上向上向上向上向上向上向上向上向上ををををを目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!目指して!交流と自立意欲の向上を目指して!〝
こ
こ
ろ
〞の
回
復
の
た
め
に

はじめまして!「シネマ倶楽部」

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

です♪

宮
古
圏
域

☆精神障がい者だって、やればできる
　んだよ～! （K・Y）
☆昨年はソフトバレーで優勝しまし
　た。また参加していきたいと思いま
　す。スカットボールでも活躍したい
　です。 （Y・M）

～昨年度参加者の声～

成
20
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る
本
大

会
は
、
圏
域
の
当
事
者
や
関
係
者
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
広
く
交
流
す
る
場
と
し

て
、
定
着
し
た
活
動
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
、
会
場
と
な

る
施
設
が
利
用
で
き
な
か
っ
た
平
成
23
年

を
除
い
て
年
々
参
加
者
も
増
え
、
交
流
会

の
参
加
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
々
も

お
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
宮
古
第
一
中
学
校
の
ご
協
力
で

中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
支
援
者
の
一
員

と
な
り
、
交
流
会
の
運
営
に
貢
献
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、

障
が
い
へ
の
理
解
と
啓
発
に
つ
な
が
っ
て

い
る
も
の
と
、
関
係
者
一
同
嬉
し
く
感
じ

て
い
ま
す
。

　
今
年
も
宮
古
市
民
総
合
体
育
館
・
シ
ー

ア
リ
ー
ナ
に
お
い
て
、
７
月
２
日
に
開
催

さ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
足
を
お
運

び
い
た
だ
き
、
懸
命
に
競
技

す
る
選
手
に
熱
い
声
援
を

送
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

7月2日開催!

〜
精
神
障
が
い
の
方
を
対
象
に
、

　
　
こ
こ
ろ
の
リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し
た

　
　
　
　
　
　
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
〜 競技種目

自由参加
コーナー

その他

開催内容のご案内

日時：平成27年7月2日（木）10時～15時
会場：宮古市民総合体育館

ソフトバレーボール
スカットボール
PKゲーム
フリースローゲーム
体力測定
輪投げ

エアロビクス
（体育協会指導員）

～平成26年度の開催実績～
・障がい者団体等：16団体239人
・ボランティア団体
   関係機関等：8団体58人
　　　　　　＊参加者合計297人
☆ソフトバレーボール 7団体7チーム
☆スカットボール
　16団体24チーム

昨年度の様子  【大槌町で釜石との合同サロン】

昨年度の様子

平

今

皆さんのご参加・応援お待ちしています!皆さんのご参加・応援お待ちしています!

※

Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
活
動
は
、精
神
保
健
福
祉

　
士
、社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を
持
つ

　
職
員
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

レインボーネット

第20号 （平成27年6月） （8）



年
度
か
ら
新
た
に
始
ま
っ

た
活
動
で
、
映
画
鑑
賞
を

楽
し
む
と
と
も
に
、
感
想
や
思

い
を
語
り
合
う
こ
と
で
交
流
を

深
め
ま
す
。

　
奇
数
月
に
開
催
し
、
厳
選
し

た
６
つ
の
作
品
を
鑑
賞
し
ま
す
。

「地活センター」「地活センター」
ち かつ

  「地域活動支援センターみやこ」では、障がい者等（身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者、障がい児及び難病等）を対象　に、自立の促進、生活の改善、身体機能の維持向上、社会との交流の促進を目的に、創作的な活動、SST（社会生活技能訓練）・
ピアカウンセリング等の活動、各種サークル活動を行っています。また、専門の職員を配置し、医療・福祉および地域の社会基盤　との連携強化のための調整、ボランティアの育成、障がいに対する理解促進を図るための普及啓発事業を実施しています。

はあとふるズームイン!!はあとふるズームイン!!
Ｓ
Ｓ
Ｔ 

【
社
会
生
活
技
能
訓
練
】

こ
こ
ろ
の
元
気
サ
ロ
ン

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　
☆
毎
月
第
１
月
曜
日

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取

り
方
、
気
持
ち
の
伝
え
方
な
ど
、

社
会
生
活
を
送
る
う
え
で
の
技

能
を
身
に
つ
け
る
た
め
の
活
動

で
す
。
様
々
な
困
難
を
抱
え
る

人
た
ち
の
自
己
対
処
能
力
を
高

め
、
自
立
を
支
援
し
ま
す
。

　
☆
偶
数
月
第
４
火
曜
日

　
お
互
い
に
平
等
な
立
場
で

話
を
聞
き
合
い
、
尊
重
し
合
い
、

仲
間
同
士
で
支
え
合
う
活
動

で
す
。

　

☆
毎
月
第
３
金
曜
日

　
い
ろ
い
ろ
な
ア
ク
テ
ィ
ビ

テ
ィ
（
ヨ
ガ
・
ゲ
ー
ム
等
）
や
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
（
Ｗ
Ｒ
Ａ
Ｐ
・

Ｓ
Ｓ
Ｔ
等
）
を
通
じ
て
、
楽
し

み
な
が
ら
「
こ
こ
ろ
」
が
元
気

に
な
る
た
め
の
活
動
で
す
。

　６月には釜石・大船渡との合同サロンが開催
されます。盛岡市の「ＷＲＡＰ研究会いわて」の
スタッフが中心となり、アートのワークショップ
を開催して、各サロンとの交流を図ります。

① 5月26日

② 7月28日

③ 9月29日

④ 11月24日

⑤ 1月26日

⑥ 3月22日

開催日 鑑賞作品名

南極料理人

チャーリーズ・エンジェル

私の頭の中の消しゴム

海月姫

天使にラブソングを…

おおかみこどもの雨と雪

交流と自立意欲の向上を目指して!
医療・福祉および地域の社会基盤

〝
こ
こ
ろ
〞の
回
復
の
た
め
に

はじめまして!
　
奇
数
月
に
開
催
し
、
厳
選
し

た
６
つ
の
作
品
を
鑑
賞
し
ま
す
。

「シネマ倶楽部」

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会楽

し
む
と
と
も
に
、
感
想
や
思

い
を
語
り
合
う
こ
と
で
交
流
を

深
め
ま
す
。

　
奇
数
月
に
開
催
し
、
厳
選
し

です♪

宮
古
圏
域

☆精神障がい者だって、やればできる
　んだよ～! （K・Y）
☆昨年はソフトバレーで優勝しまし
　た。また参加していきたいと思いま
　す。スカットボールでも活躍したい
　です。 （Y・M）

～昨年度参加者の声～

成
20
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い
る
本
大

会
は
、
圏
域
の
当
事
者
や
関
係
者
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
広
く
交
流
す
る
場
と
し

て
、
定
着
し
た
活
動
に
成
長
し
て
い
ま
す
。

　
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
、
会
場
と
な

る
施
設
が
利
用
で
き
な
か
っ
た
平
成
23
年

を
除
い
て
年
々
参
加
者
も
増
え
、
交
流
会

の
参
加
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
方
々
も

お
ら
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
宮
古
第
一
中
学
校
の
ご
協
力
で

中
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
支
援
者
の
一
員

と
な
り
、
交
流
会
の
運
営
に
貢
献
し
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、

障
が
い
へ
の
理
解
と
啓
発
に
つ
な
が
っ
て

い
る
も
の
と
、
関
係
者
一
同
嬉
し
く
感
じ

て
い
ま
す
。

　
今
年
も
宮
古
市
民
総
合
体
育
館
・
シ
ー

ア
リ
ー
ナ
に
お
い
て
、
７
月
２
日
に
開
催

さ
れ
ま
す
。

　
当
日
は
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
足
を
お
運

び
い
た
だ
き
、
懸
命
に
競
技

す
る
選
手
に
熱
い
声
援
を

送
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

7月2日開催!

〜
精
神
障
が
い
の
方
を
対
象
に
、

　
　
こ
こ
ろ
の
リ
ハ
ビ
リ
を
目
的
と
し
た

　
　
　
　
　
　
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
〜 競技種目

自由参加
コーナー

その他

開催内容のご案内

日時：平成27年7月2日（木）10時～15時
会場：宮古市民総合体育館

ソフトバレーボール
スカットボール
PKゲーム
フリースローゲーム
体力測定
輪投げ

エアロビクス
（体育協会指導員）

～平成26年度の開催実績～
・障がい者団体等：16団体239人
・ボランティア団体
   関係機関等：8団体58人
　　　　　　＊参加者合計297人
☆ソフトバレーボール 7団体7チーム
☆スカットボール
　16団体24チーム

昨年度の様子  【大槌町で釜石との合同サロン】

昨年度の様子

平

今

皆さんのご参加・応援お待ちしています!

※

Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
活
動
は
、精
神
保
健
福
祉

　
士
、社
会
福
祉
士
等
の
資
格
を
持
つ

　
職
員
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

第20号 （平成27年6月） （9）
レインボーネット



第20号 （平成27年6月） （10）
レインボーネット

【
Ⅰ 

法
人
運
営
の
関
係
】

⑴
法
人
の
中
立
公
正
な
運
営
に
取
り
組
み

ま
す
。

・
総
会
の
開
催（
１
回
）

・
理
事
会
の
開
催（
３
回
）

・
運
営
委
員
会
の
開
催（
３
回
）

・
会
計
監
査
の
実
施
（
４
回
）

⑵
会
員
等
に
対
す
る
情
報
発
信
に
取
り
組

み
ま
す
。

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
た
情
報
提
供

・
機
関
紙
「R

ainbow
 N

et

」
の
発
行

（
第
20
号
・
第
21
号
）

・
社
会
資
源
ガ
イ
ド
ま
っ
ぷ
、
地
活
だ
よ
り
、

各
種
イ
ベ
ン
ト
チ
ラ
シ
の
配
布

【
Ⅱ 

受
託
事
業
の
関
係
】

⑴
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会

の
適
正
な
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

・
圏
域
協
議
会
、
実
務
担
当
者
会
議
、
生

活
支
援
部
会
（
相
談
支
援
グ
ル
ー
プ
・
就

労
支
援
グ
ル
ー
プ
）、
権
利
擁
護
部
会
、
精

神
保
健
部
会
、
発
達
支
援
部
会
等
の
定
期

的
な
開
催

・
宮
古
圏
域
に
お
け
る
地
域
課
題
の
抽
出

と
社
会
資
源
の
改
善
・
開
発

⑵
各
種
セ
ミ
ナ
ー
・
研
修
会
等
を
開
催
し

ま
す
。

・
自
立
支
援
協
議
会
研
修
会

・
障
が
い
者
相
談
支
援
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ

ミ
ナ
ー

・
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー

・
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム

・
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー 

・
発
達
支
援
セ
ミ
ナ
ー

⑶
障
が
い
者
の
相
談
支
援
、
活
動
支
援
に

取
り
組
み
ま
す
。

・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助

・
総
合
的
、
専
門
的
な
相
談
支
援

・
虐
待
防
止
と
権
利
擁
護
支
援　
　

・
Ｓ
Ｓ
Ｔ
、
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
、
創
作

的
活
動
、
サ
ー
ク
ル
活
動
、
サ
ロ
ン
活
動

等
の
実
施　
　

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成

・「
障
が
い
」
に
対
す
る
理
解
促
進
活
動

・
地
域
移
行
の
促
進
活
動

【
Ⅲ 

自
主
事
業
の
関
係
】

⑴
計
画
相
談
支
援
、
障
害
児
相
談
支
援
、

地
域
相
談
支
援
に
取
り
組
み
ま
す
。

⑵
障
害
支
援
区
分
認
定
調
査
の
実
施
に
取

り
組
み
ま
す
。

⑶
障
が
い
当
事
者
、
関
係
機
関
、
地
域
住

民
と
の
交
流
を
深
め
る
事
業
を
実
施
し
ま

す
。

・
宮
古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

の
開
催

・
は
あ
と
ふ
る
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
５
の

開
催

⑷
各
種
セ
ミ
ナ
ー
・
研
修
会
等
を
開
催
し

ま
す
。（
随
時
）

⑸
各
種
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
拡
充
と
連
携
強

化
に
取
り
組
み
ま
す
。

・
地
域
懇
談
会
の
開
催（
各
市
町
村
で
実
施
）

・
宮
古
圏
域
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
連
絡
会
の
活
動
支
援

・
宮
古
圏
域
障
が
い
当
事
者
団
体
等
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
活
動
支
援
（
事
務
局
運
営
）

平成27年度 事業計画・予算事業計画・予算平成27年度

１. 重層的な相談支援体制で相談支援サービスやサービス等利用計画等が的確に作成できる体制を強化する
　  ため、相談支援業務の効率化と環境整備を図るとともに、相談支援事業所間のさらなる連携を図ります。
２. 平成26年度に実施した「地域活動支援センターみやこ」満足度調査の結果を踏まえ、活動内容の見直しを
　  行ない、利用者の満足度を高めていくための取り組みを推進し事業の充実を図ります。

　NPO法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット(レインボーネット)では、障がいをお持ちの方の豊かな暮らし
の実現に向けて、今年度も各種事業に取り組みます。

【重点目標】

科　　　　目 金　額
受取会費
受取寄附金
受取助成金等
事業収益
　宮古地区地域生活支援事業等

　地域生活支援広域調整会議等事業

　相談支援事業

　認定調査事業

その他収益

248
1
0

70,550
57,300

100

13,000

150

151

70,950経常収益計 ①

経　

常　

収　

益

科　　　　目 金　額
事業費
　人件費

　その他経費

管理費
　人件費

　その他経費

　減価償却費

68,918
23,364

45,554

6,032
2,313

3,669

50

74,950
▲4,000
10,409
6,409

経　

常　

費　

用

収益の部 （単位：千円）

（単位：千円）

【平成27年度 ・ 活動予算書】

費用の部

経常費用計 ②
当期正味財産増減額 ③＝①－②
前期繰越正味財産額 ④
次期繰越正味財産額 ③＋④



第20号 （平成27年6月） （11）
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自
然
界
の
現
象

や
人
間
の
成
長
過

程
で
15
と
い
う
数

字
が
転
換
の
契
機

に
な
っ
て
い
る
。

　

志
学（
15
歳
の
別
称
）学
問
に
志
す
こ

と
。
貴
族
や
武
家
の
男
子
が
15
歳
で
成
人

に
な
っ
た
こ
と
を
示
す
元
服
の
儀
式
。

　

戦
時
中
に
直
接
戦
闘
に
加
わ
ら
な
い

一
般
国
民
の
住
む
所
を
銃
後（
15
）と
し
て

勝
つ
ま
で
は
国
民
総
動
員
で
守
れ
と
叱
咤

激
励
。

　

童
謡
の
赤
ト
ン
ボ
に「
15
で
姐
や
は
嫁

に
行
き
お
里
の
た
よ
り
も
絶
え
は
て
た
」

の
一
説
。

　

陸
軍
少
年
飛
行
兵
に
志
願
し
て
水
戸
市

郊
外
の
陸
軍
航
空
通
信
学
校
へ
入
隊
し
た

私
が
15
歳
。

　

そ
れ
ぞ
れ
が
新
た
な
段
階
を
正
し
く

歩
き
始
め
て
お
り
ま
す
。
た
だ
介
護
保
険

料
の
よ
う
に
15
年
で
２
倍
に
な
り
善
悪

の
判
断
が
困
難
な
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、

サ
ー
ビ
ス
面
を
考
え
れ
ば
結
果
的
に
は
善

と
な
る
転
換
だ
と
思
い
ま
す
。

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
も
発
足
し
て
15
年

に
な
り
ま
し
た
。
発
足
当
時
は
障
が
い
者

へ
の
法
整
備
等
も
乏
し
く
苦
し
い
生
活
を

余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
15
年
、
役
職
員
の
協
力
を

頂
き
な
が
ら
今
日
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
も
15
年
を
契
機

に
、
相
談
支
援
の
知
識
技
術
等
の
向
上
に

努
め
時
宜
に
適
し
た
活
動
を
進
め
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

労
働
の
代
償
で
あ
る
賃
金
に
は
職
種
に

よ
っ
て
格
差
が
生
じ
ま
す
。
特
に
福
祉

関
係
の
職
業
は
他
と
比
べ
て
劣
っ
て
も

優
る
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
先
人
た
ち
が「
無
報
酬
の
報
酬
」

と
い
う
言
葉
を
残
し
て
お
り
ま
す
。
そ

れ
は
奉
仕
か
ら
の
賃
金
は
無
報
酬
だ
が
、

相
手
か
ら
受
け
る
感
謝
の
心
が
報
酬
で

あ
る
と
い
う
教
訓
な
の
で
す
。

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
は
収
益
を
図
る

営
利
事
業
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
従
っ
て

賃
金
の
不
足
分
を
補
う
財
源
等
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　

感
謝
の
心
が
報
酬
で
あ
る
。
こ
の
こ
と

を
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
社
是
に
し
て

欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

相
手
か
ら
の
感
謝
は
、
金
よ
り
も
勝
る

も
の
と
受
け
止
め
、
愛
情
を
こ
め
た
活
動

で
対
応
し
て
下
さ
い
ま
す
よ
う
に
お
願
い

を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

終
わ
り
に
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
御
発

展
を
御
祈
願
い
た
し
、
併
せ
て
15
年
に
わ

た
り
御
指
導
御
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と

に
衷
心
よ
り
感
謝
と
御
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。
本
当
に
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
会
長　

飛
澤　

和
夫

「「
1155
とと
い
う
数
字
は
転
換
の
契
機
」

い
う
数
字
は
転
換
の
契
機
」

「
15
と
い
う
数
字
は
転
換
の
契
機
」
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●
日
時　

６
月
26
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
会
場　

宮
古
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象　
宮
古
圏
域
障
が
い
当
事
者
団
体
等

　
　
　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
員
の
皆
様

●
内
容

　

第
１
部 

会
議
（
２
階 

地
域
活
動
セ
ン
タ
ー
）

　

◇
行
政
か
ら
の
情
報
提
供
「
宮
古
市
障
害

　
　

者
等
自
発
的
活
動
支
援
事
業
に
つ
い
て
」

　

◇
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
情
報
提
供

　
　
「
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
体
制
の
構
築
に
つ
い
て
」

　

第
２
部 

卓
球
バ
レ
ー
交
流
会

　
　
　
　
（
３
階 

健
や
か
ホ
ー
ル
）

●
日
時　

７
月
２
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

●
場
所　

宮
古
市
総
合
体
育
館

●
内
容　

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
・
ス
カ
ッ

　
　
　

ト
ボ
ー
ル
他

　

※
詳
し
く
は
中
面
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

　

さ
い
。

　
　

し
ま
す
。

　
　
（
定
員
５
名
・
午
後
１
時
〜
午
後
３
時
30
分
）

　

※
申
込
み
、
詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
レ

　
　

イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

　
　

く
だ
さ
い
。

●
会
場　

シ
ー
ト
ピ
ア
な
あ
ど 

研
修
ホ
ー
ル

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
12
時

●
対
象　

保
護
者
・
教
育
関
係
者
・
医
療
関
係

　
　
　

者
・
福
祉
関
係
者
な
ど

●
定
員　

50
名（
参
加
費
無
料
）

●
公
開
講
話
テ
ー
マ

　

第
１
回　

６
月
27
日（
土
）

　
　

・
こ
ど
も
の
発
達
と
成
長

　

第
２
回　

８
月
１
日（
土
）

　
　

・
発
達
障
が
い
外
来
か
ら
見
え
る
こ
と

　

第
３
回　

10
月
３
日（
土
）

　
　

・
臨
床
現
場
か
ら
み
た
現
代
の
子
ど
も

　
　

と
大
人

　

※
育
ち
相
談
は
第
１
〜
３
回
共
通
で
開
催

　

地
域
課
題
を
テ
ー
マ
と
し
て
グ
ル
ー
プ

　

ワ
ー
ク
・
Ｂ
型
事
業
所
の
製
品
販
売
・
そ

　

の
他
。
詳
し
く
は
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト

　

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

宮
古
圏
域
の
各
市
町
村
を
会
場
に
、
地
域

懇
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

●
日
時
・
場
所

　

◇
田
野
畑
村

　
　

７
月
21
日（
火
）
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　
　

ア
ズ
ビ
イ
楽
習
セ
ン
タ
ー

　

◇
山
田
町

　
　

８
月
25
日（
火
）

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

　
　

山
田
町
中
央
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

　

◇
岩
泉
町

　
　

10
月
１
日（
木
）

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
　

岩
泉
町
民
会
館

　

◇
宮
古
市

　
　

11
月
18
日（
水
）

　
　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

　
　

宮
古
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

健
や
か

　

ホ
ー
ル

●
内
容

　

市
町
村
か
ら
の
行
政
説
明
・
各
市
町
村
の

宮
古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

平
成
　
年
度
「
地
域
懇
談
会
」

27

第
１
回
宮
古
圏
域
障
が
い
当
事
者
団
体
等

　
　
　
　
　
　
　
　

 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議

子
育
て
講
話 

＆ 

そ
だ
ち
の
相
談
会

●
問
い
合
わ
せ
先　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局

　
　

 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
９
３-

64-

７
８
７
８

　
　

 

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
１
９
３-

77-

３
９
２
１

◆
発　

行

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
古
圏
域
障
が
い
者
福
祉

　

推
進
ネ
ッ
ト
（
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
）

　

岩
手
県
宮
古
市
緑
ヶ
丘
２
番
３
号

　

は
あ
と
ふ
る
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
１
Ｆ

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
９
３-

64-

７
８
７
８

　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
１
９
３-

77-

３
９
２
１

　

E-m
ail  info@

m
iyako- rainbow

.com

　

U
R
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w

w
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.com

/

◆
発
行
責
任
者　

会
長　

飛
澤 

和
夫

◆
企
画
・
編
集

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局

　
平
成
27
年
も
あ
っ
と
い
う
間

に
６
月
に
な
り
、
新
緑
が
ま
ぶ

し
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
皆

さ
ん
い
か
が
お
過
ご
し
で
す

か
？

　
先
日
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー
み
や
こ
の
活
動
で
数
年
ぶ

り
に
浄
土
ヶ
浜
の
散
策
に
出
か

け
ま
し
た
。
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
も
新
し
く
な
っ
て
い
て
、

サ
ッ
パ
船
で
行
く
青
の
洞
窟
な

ど
、
新
た
な
発
見
が
沢
山
あ
り

ま
し
た
。
爽
や
か
な
風
が
吹
く

季
節
、
皆
さ
ん
も
地
元
の
景
勝

地
に
散
策
に
出
か
け
て
み
て
は

い
か
が
で
す
か
？

　
今
年
度
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ

ト
で
は
新
た
に
職
員
１
名
が
加

わ
り
、
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
!! 

16
名

体
制
で
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し

た
。
例
年
通
り
、『
宮
古
圏
域

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
』

や
『
は
あ
と
ふ
る
フ
ェ
ス
タ
』

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
や
研
修
会
・

セ
ミ
ナ
ー
も
企
画
し
て
い
ま

す
。
開
催
毎
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
、
是
非
ご
参

加
下
さ
い
。
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。（
緑
川
）

レインボーネット

講師

B型事業所製品販売

みちのく療育園　小児科医
川村 みや子 氏

　

卓
球
バ
レ
ー
は
障
が
い
の
有
無
、
障
が
い
の

種
別
、
年
齢
問
わ
ず
皆
で
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

で
す
！ 

28
年
度
「
希
望
郷
い
わ
て
大
会
」
の

オ
ー
プ
ン
競
技
に
決
定
し
て
い
ま
す
！


