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レインボーネット 2019.6.1（令和元年6月）2019.6.1（令和元年6月）
第28号第28号

　令和元年5月17日「宮古圏域障がい者スポーツ交流会」が開催されました。この企画は平成20年から開催し
今年で11回目となります。今年も宮古圏域内の多くの障がい福祉事業所のみなさんに参加いただきました。
ソフトバレー、卓球バレー、スカットボールの3種目の競技を中心に交流することができました。その他にも、
さまざまなアトラクションを設け競技に参加できなかった方々も楽しく参加していました。
　また、今年も多くのボランティアスタッフや関係者のみなさんに協力いただき、事故もなく無事に「宮古圏域
障がい者スポーツ交流会」を終えることができました。ご協力ありがとうございました。各種競技で優勝した事
業所のみなさんの健闘を称え、写真を掲載させていただきます。優勝おめでとうございます。（文責：高屋敷）

スカットボール優勝「岩泉町デイケアコスモス会」 ソフトバレー優勝「宮古山口病院デイケア」 卓球バレー優勝「宮古市身体障害者福祉会」

『宮古圏域障がい者スポーツ交流会開催!』

注）法律や制度に基づく固有名詞及び引用文は「障害」と表記し、それ以外は「障がい」と表記しています。
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第28号 （令和元年6月） （2）
レインボーネット

　
「
平
成
」
の
時
代
が
終
わ
り
、
新
元
号

「
令
和
」
の
も
と
新
た
な
時
代
が
幕
を
開

け
ま
し
た
。

　
「
令
和
」
に
は
、「
一
人
ひ
と
り
が
明

日
へ
の
希
望
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の

花
を
大
き
く
咲
か
せ
る
こ
と
が
で
き
る
」

と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
そ
う

で
す
。
こ
の
新
し
い
元
号
に
込
め
ら
れ

た
理
想
と
願
い
を
共
有
し
、
誰
も
が
明

日
へ
の
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
平
和
な
時
代
と
な
る
よ
う
、
皆

様
と
共
に
歩
ん
で
い
け
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
昨
年
度
、

法
人
設
立
10
周
年
の
年
を
迎
え
記
念
事

業
を
実
施
し
ま
し
た
が
、
新
た
な
時
代

に
向
け
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て
お
り
、
こ

れ
ま
で
の
成
果
を
踏
ま
え
、
新
元
号
と

と
も
に
、
圏
域
４
市
町
村
を
支
援
・
補

完
す
る
団
体
と
し
て
、
障
が
い
者
福
祉

の
向
上
の
た
め
更
な
る
努
力
を
し
て
ま

い
り
ま
す
。　

　

さ
て
、
当
事
業
所
に
お
け
る
今
年
度

の
職
員
体
制
で
す
が
、
相
談
業
務
の
要

で
あ
っ
た
事
務
局
次
長（
兼
相
談
支
援
専

門
員
）
が
異
動
に
な
り
、
さ
ら
に
相
談

支
援
専
門
員（
２
名
）が
一
身
上
の
都
合

に
よ
り
退
職
し
た
こ
と
か
ら
、
相
談
支

援
事
業
の
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
ま
し
た
が
、

経
験
豊
富
な
専
門
職
員（
２
名
）
を
新

た
に
採
用
す
る
と
と
も
に
、
関
係
団
体

の
ご
協
力
も
あ
り
何
と
か
体
制
の
確
保

が
で
き
た
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
こ
と
か

ら
、
新
た
な
担
当
へ
の
引
継
ぎ
も
よ
り

ス
ム
ー
ズ
に
行
な
う
こ
と
が
で
き
、
当

事
者
を
始
め
ご
家
族
及
び
関
係
者
の
皆

様
方
に
ご
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
最
大

限
の
配
慮
が
で
き
た
も
の
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

事
務
事
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
概
ね

順
調
に
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
て
お
り
、

運
営
状
況
に
つ
き
ま
し
て
も
、
圏
域
内

事
業
所
の
新
規
事
業
の
開
始
や
報
酬
改

定
の
影
響
等
も
あ
り
相
談
支
援
事
業
収

益
が
大
幅
増
と
な
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

法
人
運
営
と
し
て
は
喜
ぶ
べ
き
こ
と
で

は
あ
り
ま
す
が
、
反
面
、
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
実
施
期
間
の
見
直
し
等
に
よ
り
、
相

談
支
援
専
門
員
へ
の
負
担
が
ま
す
ま
す

増
え
て
き
て
い
る
の
が
現
状
で
あ
り
、

相
談
支
援
専
門
員
の
養
成
が
喫
緊
の
課

題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
の
事
業
計
画
に
つ
き
ま
し
て

は
、
重
点
項
目
と
し
て
、
①
地
域
の
相
談

支
援
事
業
所
間
の
連
携
・
強
化
、
②
障

が
い
者
の
権
利
擁
護
の
推
進
及
び
普
及

啓
発
、
③
障
が
い
者
の
地
域
移
行
の
推

進
、
④
市
町
村
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た

取
り
組
み
の
推
進
、
⑤
地
域
生
活
支
援

拠
点
整
備
の
推
進
の
５
項
目
を
掲
げ
て

お
り
ま
す
。

　

特
に
も
、
項
目
⑤
に
つ
き
ま
し
て
は
、

今
年
度
新
た
に
重
点
項
目
に
加
え
た
も

の
で
、
障
が
い
者
の
重
度
化
・
高
齢
化

や
「
親
亡
き
後
」
を
見
据
え
、
居
住
支

援
の
た
め
の
機
能
を
地
域
の
実
情
に
応

じ
た
創
意
工
夫
に
よ
り
整
備
し
、
障
が

い
者
の
生
活
を
地
域
全
体
で
支
え
る
体

制
を
構
築
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

全
国
的
に
も
整
備
が
遅
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
第
５
期
障
が
い
福
祉
計
画
に
継

続
し
て
整
備
を
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
宮
古
圏
域
に
お
き
ま
し
て
は
、

計
画
期
間
中
（
平
成
32
年
度
末
ま
で
）

に
圏
域
と
し
て
一
ヶ
所
整
備
す
る
こ
と

と
し
て
お
り
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
と

い
た
し
ま
し
て
も
、
自
立
支
援
協
議
会

と
連
携
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
職
員
一
同

気
持
ち
も
新
た
に
、
皆
様
方
の
信
頼
や

期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
公
益
性
や
中
立
性
を
意
識
し
な

が
ら
事
業
を
実
施
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

宮
古
圏
域
障
が
い
者
福
祉
推
進
ネ
ッ
ト

　
　
　事
務
局
長

　盛
合

　一
男

新
年
度
に
あ
た
っ
て

新
年
度
に
あ
た
っ
て

新
元
号
「
令
和
」
と
と
も
に



第28号 （令和元年6月） （3）
レインボーネット

事業報告・決算事業報告・決算平成30年度平成30年度
【
Ⅰ 

法
人
運
営
の
関
係
】

■
会
員
総
数 

１
３
９
人
（
団
体
）

　

◇
正
会
員 

96
人
（
団
体
）

　
（
個
人
会
員 

67
人
・
団
体
会
員 

29
団
体
）

　

◇
賛
助
会
員 

43
人
（
団
体
）

　
（
個
人
会
員 

36
人
・
団
体
会
員 

７
団
体
）

■
総
会
・
理
事
会
・
運
営
委
員
会
の
開
催
及
び
会
計
監
査  

　

の
実
施

　

◇
総
会
（
１
回
開
催
）

　

◇
理
事
会
（
２
回
開
催
）

　

◇
運
営
委
員
会
（
２
回
開
催
）

　

◇
会
計
監
査
（
４
回
実
施
）

■
広
報
・
啓
発
活
動
の
実
施

　

◇
機
関
紙
「R

ainbow
 N

et
」
の
発
行（
２
回
／

　

第
26
号
・
第
27
号
）

　

◇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
情
報
提
供

　

◇
出
前
授
業
の
実
施
（
理
解
促
進
及
び
啓
発
事
業
）

　

・
宮
古
市
立
津
軽
石
中
学
校
（
１
２
３
名
）

　
　

５
月
１
日　
「
障
が
い
」
に
つ
い
て
み
ん
な
で
考

　

え
る

　

・
宮
古
市
立
山
口
小
学
校
（
42
名
） 

　
　

７
月
23
日　

色
々
な
障
が
い
の
理
解

　

・
宮
古
市
立
鍬
ケ
崎
小
学
校
（
20
名
）

　
　

９
月
26
日　

色
々
な
障
が
い
の
理
解

【
Ⅱ 

事
業
の
実
施
状
況
】

■
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
の
運
営（
宮

　

古
圏
域
４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

◇
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会（
親
会
）

　
（
２
回
開
催
）

　

◇
専
門
部
会
の
開
催

　

・
実
務
担
当
者
会
議
（
８
回
開
催
）

　

・
生
活
支
援
部
会
（
６
回
開
催
）

　

・
権
利
擁
護
部
会
（
６
回
開
催
）

　

・
精
神
保
健
部
会
（
６
回
開
催
）

　

・
発
達
支
援
部
会
（
６
回
開
催
）　　

■
宮
古
地
区
地
域
生
活
支
援
事
業
等
の
実
施（
宮
古
圏

　

域
４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

◇
相
談
支
援
事
業
及
び
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

　
　

・
年
間
の
相
談
支
援
延
べ
件
数
１
２
，９
８
１
件

　
　
　
（
※
前
年
度
１
２
，５
９
２
件
）

　
　

・
宮
古
圏
域
障
が
い
児
・
者
相
談
支
援
連
絡
会

　
　
　

議
の
開
催
（
３
回
開
催
）

　

◇
住
宅
入
居
等
支
援
事
業

　
　

・
相
談
支
援
実
人
員
11
人
（
相
談
延
べ
件
数
32
件
）

　

◇
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
事
業

　
　

・
障
が
い
者
虐
待
防
止
研
修
会
の
実
施

　
　
　

８
月
28
日  

救
護
施
設
松
山
荘  

参
加
者
17
名

　

◇
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
Ⅰ
型
事
業　

　
　

・
年
間
の
延
べ
利
用
者
数
２
，６
４
７
人

　
　
　
（
※
前
年
度
２
，７
９
９
人
）

　
　

・
活
動
開
催
回
数
３
３
８
回

　
　
　
（
※
前
年
度
３
３
０
回
）

　
　

・「
地
活
だ
よ
り
」
を
毎
月
１
３
０
部
発
行

■
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
の
作
成
業
務

　

◇
計
画
作
成
（
契
約
）
件
数
５
８
０
件

　

◇
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
回
数
１
，２
３
５
回

■
障
害
支
援
区
分
認
定
調
査
の
実
施
（
県
内
各
市
町

　

村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

◇
宮
古
圏
域
92
件　

◇
宮
古
圏
域
外
１
件

■
岩
手
県
地
域
生
活
支
援
広
域
調
整
会
議
等
事
業
の

　

実
施
（
岩
手
県
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

◇
地
域
委
員
会
（
６
回
開
催
）

　

◇
精
神
科
病
院
等
か
ら
の
地
域
移
行
者
６
名

平
成
30
年
度
宮
古
圏
域
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム

実
施
報
告
（
生
活
支
援
部
会
主
催
）

　
「
障
が
い
者
就
労
に
つ
い
て
考
え
る
」
と
題
し
、
岩

手
県
立
大
学
社
会
福
祉
学
部
教
授
小
澤
昭
彦
氏
を
講
師

に
迎
え
、
宮
古
圏
域
内
の
企
業
３
社
の
協
力
を
得
な
が

ら
、
宮
古
圏
域
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し

ま
し
た
。
障
が
い
者
が
一
般
企
業
で
働
く
こ
と
は
特
別

な
こ
と
で
は
な
く
当
た
り
前
の
こ
と
で
あ
り
、
特
に
も

圏
域
の
企
業
を
代
表
し
て
登
壇
し
て
下
さ
っ
た
３
社
の

方
々
か
ら
、
障
が
い
者
雇
用
の
推
進
に
向
け
て
力
強
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
障
害
者

を
雇
用
し
て
頂
く
よ
う
に
お
願
い
す
る
立
場
で
あ
る
福

祉
側
の
意
識
改
革
の
必
要
性
を
再
認
識
す
る
貴
重
な
機

会
と
な
り
ま
し
た
。（
文
責
：
小
林
）

平
成
30
年
度
宮
古
圏
域
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
実
施
報

告
（
権
利
擁
護
部
会
主
催
）

　

宮
古
圏
域
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
は
、
昨
年
ご
好
評

受
託
事
業

平
成
30
年
度
の
各
部
会
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

P
I
C
K
U
P
!

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ



第28号 （令和元年6月） （4）
レインボーネット

【
Ⅲ 

自
主
事
業
等
の
関
係
】

■
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
支
援
事

　

業

　

◇
連
絡
会
の
開
催（
２
回
開
催
）

　
　

参
加
者
45
名

　

◇
家
族
会
の
開
催（
３
回
開
催
）

　
　

参
加
者
37
名

■
障
が
い
当
事
者
等
に
関
わ
る
懇
談
会
等
の
実
施

　

◇
地
域
懇
談
会

　

・
山
田
町

　
　
　

６
月
７
日　

山
田
町
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

　
　
　

参
加
者
53
名

　

・
田
野
畑
村

　
　
　

８
月
31
日　

ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

　
　
　

参
加
者
33
名

　

・
岩
泉
町

　
　
　

９
月
27
日　

岩
泉
町
民
会
館　

参
加
者
61
名

　

・
宮
古
市

　
　
　

11
月
11
日　

宮
古
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　

参
加
者
49
名

　　

共
通
講
演　

　
　
「
だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら

　
　

せ
る
地
域
づ
く
り
に
つ
い

　
　

て
考
え
て
み
よ
う
」

　
　

講
師　

志
村
尚
一
氏

　

第
２
部　

懇
談
会

　
　
（
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
）

　

※
そ
の
他
に
も
イ
ベ
ン
ト
や
研
修
会
等
を
行
っ
て
お
り
ま

　

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

も
と
学
び
を
共
有
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
ご
参
加
い
た
だ
い
た

み
な
さ
ま
か
ら
は
「
地
域
移
行
の

現
状
と
今
後
の
展
開
に
つ
い
て
、

ま
た
、
障
害
者
の
意
思
決
定
支
援

に
つ
い
て
多
く
の
示
唆
を
受
け

た
」と
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

今
後
も
障
が
い
の
あ
る
方
々
の
地

域
生
活
支
援
を
活
性
化
す
る
よ
う

な
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。（
文
責
：
高
屋
敷
）

平
成
30
年
度
宮
古
圏
域
発
達
支
援
セ
ミ
ナ
ー
実
施
報
告
（
発

達
支
援
部
会
）

　

今
年
度
は
信
州
大
学
医
学
部
附

属
病
院
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
診
療
部

部
長
で
あ
る
本
田
秀
夫
氏
を
講
師

に
迎
え
、「
自
閉
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム

～
10
人
に
１
人
が
抱
え
る
『
生

き
づ
ら
さ
』
の
正
体
と
そ
の
支
援

～
」
と
題
し
講
演
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
１
５
１
名
の
参
加
者
の
う

ち
、福
祉
分
野
だ
け
で
な
く
教
育
・

保
育
分
野
、
当
事
者
や
家
族
の
参

加
割
合
も
多
か
っ
た
こ
と
、
圏
域

外
か
ら
の
参
加
が
あ
っ
た
こ
と
は

関
心
の
高
さ
を
感
じ
さ
せ
ま
し

た
。「
白
鳥
は
白
鳥
の
ま
ま
」「
グ

レ
ー
は
白
に
は
な
ら
な
い
」
な
ど

の
キ
ー
ワ
ー
ド
や
事
例
を
交
え
た

わ
か
り
や
す
い
解
説
が
非
常
に
好

評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
の

企
画
に
も
ご
期
待
く
だ
さ
い
。（
文

責
：
粟
津
）

を
頂
い
た
寸
劇
の
第
２
弾
と
し
て
、「
劇
で
知
る
身
近
な
制

度
」
～
「
障
が
い
」
も
「
高
齢
」
も
心
配
な
い
さ
！
～
と
題

し
、
寸
劇
に
よ
る
問
題
事
例
の
紹
介
と
弁
護
士
・
専
門
職
に

よ
る
解
説
を
行
い
ま
し
た
。
86
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ

き
、「
楽
し
み
な
が
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」「
劇
を
通

し
て
の
方
が
制
度
を
理
解
で
き
ま
す
」
等
、
た
く
さ
ん
の
ご

意
見
を
頂
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
権
利
擁
護
に
関

す
る
制
度
や
法
律
を
身
近
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
、
広
く
伝

え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。（
文
責
：
八
重
樫
）

　
平
成
30
年
度
宮
古
圏
域
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー
実
施
報
告

（
精
神
保
健
部
会
主
催
）

　

第
10
回
目
を
迎
え
た
宮
古

圏
域
地
域
生
活
支
援
セ
ミ

ナ
ー
は
、
福
島
県
被
災
地
障

害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
基
盤
整
備

事
業
統
括
山
田
優
氏
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
Ｐ
Ａ
Ｓ
ネ
ッ
ト
理
事

長
上
田
晴
男
氏
を
講
師
に
迎

え
、「
障
害
福
祉
の
源
流
と

現
在
～
意
思
決
定
支
援
・
権

利
擁
護
・
地
域
移
行
ま
で
～
」

と
題
し
、
51
名
の
参
加
者
の



第28号 （令和元年6月） （5）
レインボーネット

よろしくお願いします!新 任 職 員 紹 介

澤田　勝 佐々木　大介 阿部　一徳

行っています。応援団の一人として、
皆さんが元気になれるよう頑張りま
す。宜しくお願いします。

機関の方々が名前を憶えていてくれ
たことに対して本当に感謝感激して
おります。これからも宜しくお願い
致します。

だければと思います。お久しぶりの方
も、はじめましての方も、気軽に声を
掛けて頂ければ嬉しいです。

　2 年ぶりに相談
業務に復帰しまし
た。
　仕事内容を必死
に思い出したり
聞いたりしながら

　この度、レイン
ボーに帰ってきま
した佐々木大介で
す。戻って２ヶ月
経ちましたが、当
事者の方々や関係

　3 年ぶりに戻っ
て参りました。レ
インボーネット二
人目の「阿部」で
すので、ぜひ下の
名前も覚えていた

科　　　　目 金額（円）
受取会費
受取寄附金
受取助成金
事業収益
　宮古地区地域生活支援事業等

　相談支援事業

　認定調査事業　

　地域生活支援広域調整会議等事業

行事会費収益
　行事参加会費収益　

その他収益
　受取利息

　雑収益

237,000
0

13,000
84,474,050
57,300,000

26,579,350

444,700

150,000

375,000
166,738

98

166,640

85,265,788経常収益計①

経
常
収
益

収益の部

 【レインボーネット　平成30年度 決算報告】
●活動計算書

科　　　　目

経常費用計②

金額（円）

事業費
　人件費

　その他経費

管理費
　人件費

　その他経費

　減価償却費

当期経常増減額 ①－②＝③
固定資産除去損 ④
税引前当期正味財産増減額 ③－④＝⑤
法人税、住民税及び事業税 ⑥
当期正味財産増減額 ⑤－⑥＝⑦
前期繰越正味財産額 ⑧
次期繰越正味財産額 ⑦＋⑧

73,455,439
25,343,997

48,111,442

6,937,646
2,572,560

4,341,087

23,999

80,393,085
4,872,703

0
4,872,703
889,700

3,983,003
10,984,438
14,967,441

経
常
費
用

費用の部

【資産の部】
流動資産
  現金預金
  未収金
  前払費用
  立替金
固定資産
  什器備品
  退職給付引当資産

18,348,024
12,769,254

5,266,727

236,500

75,543

3,696,212
5

3,696,207

22,044,236資産の部合計

【負債の部】
（単位：円）

流動負債
　未払金
　預り金
　未払法人税等
固定負債

前期繰越正味財産額
当期正味財産増減額

3,380,588
2,230,520

260,368

889,700

3,696,207
7,076,795

10,984,438
3,983,003
14,967,441
22,044,236負債及び正味財産合計

正味財産合計

負債の部合計

【正味財産の部】

●貸借対照表



レインボーネット

第28号 （令和元年6月） （6）

「福祉の現場から」「福祉の現場から」「福祉の現場から」
　

就
労
系
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
係

る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
（
略
：
就
労
ア
セ
ス
メ

ン
ト
）
と
は
、
平
成
27
年
４
月
よ
り
、
特

別
支
援
学
校
卒
業
者
等
で
就
労
継
続
支
援

Ｂ
型
事
業
所
を
希
望
さ
れ
る
方
を
対
象
に
、

就
労
移
行
支
援
事
業
所
を
利
用
契
約
し
て

頂
き
（
宮
古
圏
域
は
原
則
15
日
間
）、
一
般

就
労
が
可
能
か
を
ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
、
そ

の
結
果
を
受
け
て
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事

業
所
を
利
用
す
る
こ
と
を
国
が
定
め
た
も

の
で
す
（
一
部
例
外
あ
り
）。
宮
古
圏
域
で

は
、
平
成
25
年
度
か
ら
就
労
ア
セ
ス
メ
ン

ト
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
取
り
組
み
、
昨
年

度
は
10
名
の
方
が
当
事
業
所
を
利
用
し
ま

し
た
（
平
成
25
年
度
以
前
に
就
労
継
続
支

援
Ｂ
型
事
業
所
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
）。

　

就
労
ア
セ
ス
メ
ン
ト
で
は
、
当
事
業
所

に
通
所
し
、
事
業
所
内
や
企
業
で
の
訓
練

に
取
り
組
ん
で
頂
き
、
日
常
・
社
会
生
活
、

就
労
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
ア
セ
ス
メ

ン
ト
を
行
い
ま
す
。
宮
古
圏
域
に
は
就
労

移
行
支
援
事
業
所
が
１
ヶ
所
し
か
な
い
状

況
の
た
め
、
地
理
的
な
事
情
等
で
通
所
が

難
し
い
方
は
、
施
設
外
支
援
と
い
う
形
で
、

当
事
業
所
の
職
員
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
や
特
別
支
援
学
校
に
出
向
く
こ
と
も
可

能
で
す
。

　

就
労
ア
セ
ス
メ
ン
ト
は
、
就
労
継
続
支

援
Ｂ
型
事
業
所
の
利
用
の
是
非
の
判
断
す

る
も
の
で
は
な
く
、
ご
利
用
者
の
現
状
及

び
将
来
の
可
能
性
等
を
配
慮
し
、
進
路
の

選
定
に
役
立
て
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
人

は
環
境
と
の
相
互
作
用
で
成
長
し
変
化
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
を
踏
ま
え
、
ご
利
用

者
の
可
能
性
を
継
続
的
に
見
守
っ
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。
就
労
ア
セ
ス
メ
ン
ト

と
聞
い
て
戸
惑
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す

が
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
関
係
機
関
の

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
頂
き
、
ス
ム
ー
ズ
な

受
け
入
れ
が
で
き
る
よ
う
、
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

eport1Report1Report1
「
宮
古
圏
域
に
お
け
る
就
労
系
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

「
宮
古
圏
域
に
お
け
る
就
労
系
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

利
用
に
係
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
取
り
組
み
」

利
用
に
係
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
取
り
組
み
」

「
宮
古
圏
域
に
お
け
る
就
労
系
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

利
用
に
係
る
ア
セ
ス
メ
ン
ト
の
取
り
組
み
」

社
会
福
祉
法
人 

若
竹
会　

多
機
能
事
業
所
す
き
っ
ぷ

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者　

鷺
田　

敦
子



レインボーネット

第28号 （令和元年6月） （7）

　
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
朝
か
ら
始

ま
る
大
人
の
空
間
。

　
「
お
か
え
り
！
」
と
午
後
は
子
ど
も
達
と

の
賑
や
か
な
空
間
。

　

生
活
介
護
事
業
所
・
日
中
一
時
支
援
事

業
所
セ
ン
タ
ー
・
う
ぇ
る
花
夢
の
日
常
で

す
。
生
活
介
護
10
名
、
日
中
一
時
支
援
22

名
（
う
ち
、
大
人
１
名
、
児
童
生
徒
16
名
、

医
療
的
ケ
ア
児
５
名
）
の
小
さ
な
事
業
所

で
す
。
医
療
的
ケ
ア
児
に
お
い
て
は
現
在
、

放
課
後
に
利
用
で
き
る
場
を
御
家
族
が
選

択
す
る
事
を
出
来
な
い
の
が
現
状
で
す
。

ま
た
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を
望
め
ば
盛
岡
、

大
槌
と
遠
方
ま
で
走
ら
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
沿
岸
地
区
に
お
い
て
人
口
の
最
も

多
い
宮
古
市
に
な
ぜ
医
療
的
ケ
ア
児
の
受

け
皿
が
少
な
い
の
か
不
思
議
で
あ
り
、
医

療
的
ケ
ア
児
を
持
つ
御
家
族
の
最
も
多
い

要
望
の
１
つ
で
も
あ
り
ま
す
。　
　
　

　

大
変
で
な
い
子
育
て
は
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
が
１
番
大
変
か
順
位
も
つ
け
ら
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
望
ま
ず
に
ハ
ン
デ
を
持
っ

て
産
ま
れ
、
生
き
る
た
め
に
医
療
を
必
要

と
し
て
い
る
子
、
そ
し
て
そ
の
わ
が
子
を

守
り
一
緒
に
生
き
て
い
く
た
め
に
日
々
お

世
話
を
し
見
守
っ
て
い
る
御
家
族
の
心
身

的
な
サ
ポ
ー
ト
が
も
っ
と
充
実
さ
れ
て
も

良
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　

子
は
成
長
し
、
親
は
老
い
て
い
く
。
誰

か
の
手
を
借
り
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
し

か
し
近
く
に
そ
の
場
が
な
い
。
将
来
を
考

え
た
時
の
不
安
は
御
家
族
に
と
っ
て
大
変

大
き
な
ス
ト
レ
ス
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

医
療
を
必
要
と
す
る
子
の
居
場
所
、
御

家
族
が
安
心
し
て
預
け
ら
れ
る
場
の
整
備

が
必
要
な
の
で
は
な
い
か
と
日
々
感
じ
て

い
ま
す
。
み
ん
な
可
愛
い
子
ど
も
た
ち
で

す
。
話
せ
な
く
と
も
表
情
で
気
持
ち
は
伝

わ
り
ま
す
。
自
宅
以
外
で
も
楽
し
く
笑
っ

て
過
ご
す
こ
と
の
出
来
る
場
所
が
１
つ
で

も
多
く
出
来
る
事
、
御
家
族
の
サ
ポ
ー
ト

が
充
実
し
て
い
る
、
そ
ん
な
宮
古
市
に
な

る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
や
み
ま
せ
ん
。

eport2Report2Report2

「
医
療
的
ケ
ア
児
の
現
状
と
課
題
」

「
医
療
的
ケ
ア
児
の
現
状
と
課
題
」

「
医
療
的
ケ
ア
児
の
現
状
と
課
題
」

セ
ン
タ
ー
う
ぇ
る
・
花
夢

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者　

中
居　
　

均

!!oo rr ttRR ee ppp



  「地域活動支援センターみやこ」では、障がい者等（身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者、障がい児及び難病等）を対象　に、自立の促進、生活の改善、身体機能の維持向上、社会との交流の促進を目的に、創作的な活動、SST（社会生活技能訓練）・
ピアカウンセリング等の活動、各種サークル活動を行っています。また、専門の職員を配置し、医療・福祉および地域の社会基盤　との連携強化のための調整、ボランティアの育成、障がいに対する理解促進を図るための普及啓発事業を実施しています。

こんにちは、「地域活動こんにちは、「地域活動 支援センターみやこ」です!支援センターみやこ」です!

空
と
新
緑
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
眩
し
か
っ
た
５
月
17

日
、
令
和
初
の
標
記
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
宮
古
圏
域
内
21
事
業
所

が
参
加
し
、
ス
タ
ッ
フ
を
含
め
た

総
勢
約
２
６
０
名
の
参
加
で
、
会

場
の
シ
ー
ア
リ
ー
ナ
は
熱
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
新
た
に
卓
球
バ
レ
ー
を

競
技
種
目
に
加
え
た
ほ
か
、
お
楽
し

み
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
、
選
手
も
応
援

団
も
ス
ポ
ー
ツ
交
流
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

★難しい文字ですが、何度も書いているうちに徐々に形ができて
　きました。（Yさん）
★静かな中で集中し、気持ちが引き締まりました。（Tさん）

活動参加者の声

★気持ちが良くスッキリ軽くなって、
　癒されます。 まったりと過ごすの
　も、いいですね。（Yさん）

★いいプレイができました。
　定期的に身体をならすこと
　が大事だと思います。
　（ソフトバレー：Yさん）
★最高です!!
　（スカットボール：Sさん）
★とても嬉しいです!
　目を離さないで打ち返す
　ことが、勝利の秘訣です。
　（卓球バレー：Nさん）

昨年度の活動参加者の声

※講師はレインボーネットの粟津 優 相談支援専門員

ハキハキと気持ちよい選手宣誓は、「すきっぷ」の齊藤広大さんです!

「ワカメ落とし」 うちわであおいで、テープを落とせるか!? 応援にも熱が入ります! 得点の度に歓声が上がりました♪

常
生
活
に
役
立
つ
専
門
的
で
幅
広

い
情
報
に
触
れ
、
安
心
し
て
地
域

生
活
を
送
る
た
め
の
学
び
の
機
会
で
す
。

　
昨
年
度
に
引
き
続
き
全
４
回
で
開
催
し

多
岐
に
わ
た
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

◆
第
１
回
（
５
月
21
日
）

「
く
ら
し
の
マ
ネ
ー
講
座
」

　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー 
宮
本
良
雄
氏

◆
第
２
回
（
６
月
12
日
）

「
気
持
ち
が
伝
わ
る
話
し
方
」

　
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー 

榎
本
倫
子
氏

◆
第
３
回
（
10
月
31
日
）

「
薬
と
体
調
管
理
」

　
精
神
科
認
定
看
護
師 

小
成
祐
介
氏

◆
第
４
回
（
１
月
頃
）

「
食
生
活
と
健
康
」（
仮
題
）

　
宮
古
市
健
康
課
栄
養
士

　
障
が
い
当
事
者
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
関

心
が
あ
る
方
は
是
非
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
！

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日

数
月
に
開
催
し
、
ア
ロ
マ
を
使
っ

て
癒
し
の
空
間
を
提
供
し
て
い
ま

す
。

　
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
目
的
に
、
癒

し
の
手
法
を
体
感
し
な
が
ら
精
神
の
安
定

を
図
る
活
動
で
す
。

　
参
加
し
た
皆
さ
ん
が
活
動
を
終
え
た

時
、「
来
て
良
か
っ
た
な
」
と
感
じ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、〝
い
や
し
〞

の
空
間
を
準
備
し
て
ス
タ
ッ

フ
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

偶

菓
子
作
り
を
中
心
に
活
動
し
て
い

る
趣
味
サ
ー
ク
ル
で
す
が
、
５
月

は
書
道
を
取
り
入
れ
、
新
元
号
「
令
和
」
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
墨
の
香
り
と
程
よ
い
緊
張
感
の
中
で
静

か
に
筆
を
運
び
、
改
め
て
新
し
い
時
代
の

幕
開
け
を
感
じ
る
時
間
と
な
っ
た
よ
う
で

す
。

　
１
枚
ご
と
に
上
達
し
、
参
加
者
も
納
得

の
仕
上
が
り
に
な
り
ま
し
た
。

お

青 「
く
ら
し
の
学
習
会
」

「
く
ら
し
の
学
習
会
」

趣
味
サ
ー
ク
ル
で
挑
戦
！

趣
味
サ
ー
ク
ル
で
挑
戦
！

時　期
5月
7月
9月
11月
1月
3月

ソフトバレーボール

スカットボール

卓球バレー

宮古山口病院デイケア

岩泉町デイケアコスモス会

宮古市身体障害者福祉会

優　勝競
技
結
果

◎会長賞には「多機能事業所すきっぷ」が選ばれました!
準優勝

自立生活支援センターウイリー

ジョブ・パートナー山田

宮古市身体障害者福祉センター

内　容
ハーブティ
タッピング
アニマルDVD

ヨガ
ハンドケア
ハーブティ

宮
古
圏
域
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

宮
古
圏
域
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

盛
況
御
礼

競技別
 MVP受賞者の声♪

「
地
活
み
や
こ
」の
活
動
あ
れ
こ
れ
！

「
地
活
み
や
こ
」の
活
動
あ
れ
こ
れ
！

安
心
し
て
地
域
生
活
を
送
る
た
め
、専
門
的
な
情
報
や

心
安
ら
ぐ
癒
し
の
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す

安
心
し
て
地
域
生
活
を
送
る
た
め
、専
門
的
な
情
報
や

心
安
ら
ぐ
癒
し
の
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す

「〝
い
や
し
〞の
部
屋
」

「〝
い
や
し
〞の
部
屋
」

スカットボール優勝 「岩泉町デイケアコスモス会」

ソフトバレー優勝 「宮古山口病院デイケア」

卓球バレー優勝 「宮古市身体障害者福祉会」
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  「地域活動支援センターみやこ」では、障がい者等（身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者、障がい児及び難病等）を対象　に、自立の促進、生活の改善、身体機能の維持向上、社会との交流の促進を目的に、創作的な活動、SST（社会生活技能訓練）・
ピアカウンセリング等の活動、各種サークル活動を行っています。また、専門の職員を配置し、医療・福祉および地域の社会基盤　との連携強化のための調整、ボランティアの育成、障がいに対する理解促進を図るための普及啓発事業を実施しています。

こんにちは、「地域活動こんにちは、「地域活動 支援センターみやこ」です!支援センターみやこ」です!

空
と
新
緑
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
眩
し
か
っ
た
５
月
17

日
、
令
和
初
の
標
記
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
宮
古
圏
域
内
21
事
業
所

が
参
加
し
、
ス
タ
ッ
フ
を
含
め
た

総
勢
約
２
６
０
名
の
参
加
で
、
会

場
の
シ
ー
ア
リ
ー
ナ
は
熱
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
新
た
に
卓
球
バ
レ
ー
を

競
技
種
目
に
加
え
た
ほ
か
、
お
楽
し

み
コ
ー
ナ
ー
も
設
け
、
選
手
も
応
援

団
も
ス
ポ
ー
ツ
交
流
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
け
た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

★難しい文字ですが、何度も書いているうちに徐々に形ができて
　きました。（Yさん）
★静かな中で集中し、気持ちが引き締まりました。（Tさん）

活動参加者の声

★気持ちが良くスッキリ軽くなって、
　癒されます。 まったりと過ごすの
　も、いいですね。（Yさん）

★いいプレイができました。
　定期的に身体をならすこと
　が大事だと思います。
　（ソフトバレー：Yさん）
★最高です!!
　（スカットボール：Sさん）
★とても嬉しいです!
　目を離さないで打ち返す
　ことが、勝利の秘訣です。
　（卓球バレー：Nさん）

昨年度の活動参加者の声

※講師はレインボーネットの粟津 優 相談支援専門員

ハキハキと気持ちよい選手宣誓は、「すきっぷ」の齊藤広大さんです!

「ワカメ落とし」 うちわであおいで、テープを落とせるか!? 応援にも熱が入ります! 得点の度に歓声が上がりました♪

常
生
活
に
役
立
つ
専
門
的
で
幅
広

い
情
報
に
触
れ
、
安
心
し
て
地
域

生
活
を
送
る
た
め
の
学
び
の
機
会
で
す
。

　
昨
年
度
に
引
き
続
き
全
４
回
で
開
催
し

多
岐
に
わ
た
る
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

◆
第
１
回
（
５
月
21
日
）

「
く
ら
し
の
マ
ネ
ー
講
座
」

　
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー 

宮
本
良
雄
氏

◆
第
２
回
（
６
月
12
日
）

「
気
持
ち
が
伝
わ
る
話
し
方
」

　
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー 

榎
本
倫
子
氏

◆
第
３
回
（
10
月
31
日
）

「
薬
と
体
調
管
理
」

　
精
神
科
認
定
看
護
師 

小
成
祐
介
氏

◆
第
４
回
（
１
月
頃
）

「
食
生
活
と
健
康
」（
仮
題
）

　
宮
古
市
健
康
課
栄
養
士

　
障
が
い
当
事
者
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
関

心
が
あ
る
方
は
是
非
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
！

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日

数
月
に
開
催
し
、
ア
ロ
マ
を
使
っ

て
癒
し
の
空
間
を
提
供
し
て
い
ま

す
。

　
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
目
的
に
、
癒

し
の
手
法
を
体
感
し
な
が
ら
精
神
の
安
定

を
図
る
活
動
で
す
。

　
参
加
し
た
皆
さ
ん
が
活
動
を
終
え
た

時
、「
来
て
良
か
っ
た
な
」
と
感
じ
て
い

た
だ
け
る
よ
う
、〝
い
や
し
〞

の
空
間
を
準
備
し
て
ス
タ
ッ

フ
一
同
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

偶

菓
子
作
り
を
中
心
に
活
動
し
て
い

る
趣
味
サ
ー
ク
ル
で
す
が
、
５
月

は
書
道
を
取
り
入
れ
、
新
元
号
「
令
和
」
に

取
り
組
み
ま
し
た
。

　
墨
の
香
り
と
程
よ
い
緊
張
感
の
中
で
静

か
に
筆
を
運
び
、
改
め
て
新
し
い
時
代
の

幕
開
け
を
感
じ
る
時
間
と
な
っ
た
よ
う
で

す
。

　
１
枚
ご
と
に
上
達
し
、
参
加
者
も
納
得

の
仕
上
が
り
に
な
り
ま
し
た
。

お

青 「
く
ら
し
の
学
習
会
」

「
く
ら
し
の
学
習
会
」

趣
味
サ
ー
ク
ル
で
挑
戦
！

趣
味
サ
ー
ク
ル
で
挑
戦
！

時　期
5月
7月
9月
11月
1月
3月

ソフトバレーボール

スカットボール

卓球バレー

宮古山口病院デイケア

岩泉町デイケアコスモス会

宮古市身体障害者福祉会

優　勝競
技
結
果

◎会長賞には「多機能事業所すきっぷ」が選ばれました!
準優勝

自立生活支援センターウイリー

ジョブ・パートナー山田

宮古市身体障害者福祉センター

内　容
ハーブティ
タッピング
アニマルDVD

ヨガ
ハンドケア
ハーブティ

宮
古
圏
域
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

宮
古
圏
域
障
が
い
者

ス
ポ
ー
ツ
交
流
会

盛
況
御
礼

競技別
 MVP受賞者の声♪

「
地
活
み
や
こ
」の
活
動
あ
れ
こ
れ
！

「
地
活
み
や
こ
」の
活
動
あ
れ
こ
れ
！

安
心
し
て
地
域
生
活
を
送
る
た
め
、専
門
的
な
情
報
や

心
安
ら
ぐ
癒
し
の
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す

安
心
し
て
地
域
生
活
を
送
る
た
め
、専
門
的
な
情
報
や

心
安
ら
ぐ
癒
し
の
時
間
を
提
供
し
て
い
ま
す

「〝
い
や
し
〞の
部
屋
」

「〝
い
や
し
〞の
部
屋
」

スカットボール優勝 「岩泉町デイケアコスモス会」

ソフトバレー優勝 「宮古山口病院デイケア」

卓球バレー優勝 「宮古市身体障害者福祉会」
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【
Ⅰ 

法
人
運
営
の
関
係
】

⑴
法
人
の
公
正
中
立
で
適
正
な

運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

・
総
会（
１
回
開
催
）

・
理
事
会（
３
回
開
催
）

・
運
営
委
員
会（
２
回
開
催
）

・
会
計
監
査（
４
回
実
施
）

⑵
会
員
等
に
対
す
る
情
報
発
信

に
取
り
組
み
ま
す
。

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
た
情

報
提
供

・
機
関
紙
「R

ainbow
 N

et

」

の
発
行
（
第
28
号
・
第
29
号
）

・
地
活
だ
よ
り
、
各
種
イ
ベ
ン
ト

チ
ラ
シ
の
配
布

【
Ⅱ 

受
託
事
業
の
関
係
】

⑴
宮
古
圏
域
４
市
町
村
か
ら
委

託
さ
れ
た
宮
古
地
区
地
域
生
活

支
援
事
業
等
を
適
切
に
実
施
し

ま
す
。

・
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

（
相
談
支
援
事
業
、
基
幹
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
等
機
能
強
化
事
業
、

住
宅
入
居
等
支
援
事
業
、
障
害

者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
事
業
）

・
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

（
基
礎
的
事
業
、
機
能
強
化
事
業
）

⑵
宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支

援
協
議
会
の
適
正
な
運
営
に
取

り
組
み
ま
す
。

・
圏
域
協
議
会
、
実
務
担
当
者
会

議
、
生
活
支
援
部
会
、
権
利
擁

護
部
会
、
精
神
保
健
部
会
、
発

達
支
援
部
会
の
定
例
会
の
開
催

・
講
演
会
、
セ
ミ
ナ
ー
等
の
開
催

（
専
門
部
会
等
の
主
催
で
実
施
）

⑶
岩
手
県
か
ら
委
託
さ
れ
た
岩

手
県
地
域
生
活
支
援
広
域
調
整

会
議
等
事
業
を
適
切
に
実
施
し

ま
す
。

・
地
域
委
員
会
の
開
催

・
勉
強
会
の
開
催

【
Ⅲ 

自
主
事
業
の
関
係
】

⑴
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
支
援

事
業

・
連
絡
会
、
家
族
教
室
、
研
修
会

等
を
開
催
し
ま
す
。

⑵
計
画
相
談
支
援
、
障
害
児
相

談
支
援
、
地
域
移
行
支
援
、
地

域
定
着
支
援
、
障
害
支
援
区
分

認
定
調
査
に
取
り
組
み
ま
す
。

⑶
障
が
い
当
事
者
・
家
族
・
関
係

機
関
・
地
域
住
民
の
親
睦
を
深
め

る
事
業

・
宮
古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ

交
流
会
の
開
催

・
は
あ
と
ふ
る
フ
ェ
ス
タ
２
０

１
９
の
開
催

⑷
各
種
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
拡
充

と
連
携
強
化
に
努
め
ま
す
。

・
障
が
い
当
事
者
団
体
等
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
、
障
が
い
福
祉
サ
ー

ビ
ス
事
業
者
連
絡
会
と
の
連
携
、

宮
古
圏
域
障
が
い
児
・
者
相
談

支
援
連
絡
会
議
等
を
開
催
し
ま

す
。

令和元年度 事業計画・予算事業計画・予算令和元年度
　NPO法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット（レインボーネット）では、障がいをお持ちの方の豊かな暮ら
しの実現に向けて、今年度も各種事業に取り組みます。

【重点項目】

科　　　　目 金　額
受取会費
受取寄附金
受取助成金等
事業収益
　宮古地区地域生活支援事業等

　相談支援事業

　認定調査事業

　地域生活支援広域調整会議等事業

その他収益

240
1
0

77,950
57,500

20,000

300

150

151

78,342経常収益計 ①

経　

常　

収　

益

科　　　　目 金　額
事業費
　人件費

　その他経費

管理費
　人件費

　その他経費

　減価償却費

71,814
29,071

42,743

6,528
2,913

3,615

0

78,342
0

14,967
14,967

経　

常　

費　

用

収益の部 （単位：千円） （単位：千円）

【令和元年度 ・ 活動予算書】
費用の部

経常費用計 ②
当期正味財産増減額 ③＝①－②
前期繰越正味財産額 ④
次期繰越正味財産額 ③＋④

◎計画相談支援等を推進するため、相談支援業務の効率化と環境整備を図るとともに、基幹相談支援セ 
　ンターとして相談支援事業所間のさらなる連携・強化に努めます。
◎障害者虐待防止法、障害者差別解消法などの趣旨を踏まえ、障がい者の権利擁護の推進、普及啓発に
　努めます。
◎障がい者の地域移行希望等調査結果の活用を図るなど、入所施設や精神科病院からの地域移行の推進
　に努めます。
◎地域活動支援センター事業の充実を図るため、市町村や当事者のニーズに対応した取り組みの推進に
　努めます。
◎障がい者の重度化・高齢化や「親亡き後」を見据え、障がい者の生活を地域全体で支える体制を構築
　するため、地域生活支援拠点整備の推進に努めます。
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私
は
、
今
年
３
月
に
社

会
福
祉
法
人
若
竹
会
を
退

職
し
ま
し
た
。
平
成
か
ら

令
和
へ
時
代
が
引
き
継
が

れ
て
い
く
よ
う
に
、
こ
れ

か
ら
の
世
代
へ
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
を
す
る
こ
と
で
、

今
ま
で
と
は
違
っ
た
持
ち
味
を
発
揮
し
て
い
く
も
の
と
確

信
し
て
お
り
ま
す
。

　

タ
イ
ト
ル
は
、「
そ
う
だ
葉
っ
ぱ
を
売
ろ
う
」
か
ら
考

え
た
も
の
で
す
。
筆
者
は
現
在
、
株
式
会
社
い
ろ
ど
り
代

表
取
締
役
の
横
石
知
二
氏
で
す
。
人
口
１
５
０
０
人
の
徳

島
県
上
勝
町
で
、
高
齢
者
の
「
葉
っ
ぱ
ビ
ジ
ネ
ス
」
を
成

功
さ
せ
、
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
働
く
こ
と
で
、
結
果
、

医
療
費
も
低
減
し
国
内
外
か
ら
注
目
を
浴
び
、
た
く
さ
ん

の
見
学
者
が
訪
れ
て
い
る
と
い
う
も
の
で
す
。

　

横
石
氏
は
、
以
前
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
主
催
の
チ
ャ
レ

ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
お
い
て
、
講
師
と
し
て
お
招
き
し

た
方
だ
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。
成
功
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
高

齢
者
一
人
ひ
と
り
の
や
る
気
を
引
き
出
し
た
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
力
が
あ
り
、
結
果
、
頼
ま
れ
た
作
業
で
は
な
く
自
分
の

仕
事
と
し
て
楽
し
く
取
り
組
め
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
あ

ろ
う
思
い
ま
す
。
横
石
氏
は
、
細
か
な
指
示
を
出
す
の
で

は
な
く
「
自
分
で
考
え
る
」
こ
と
を
大
事
に
し
な
が
ら
、

高
齢
者
と
Ｉ
Ｔ
を
活
用
し
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

取
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
福
祉
分
野
で

も
、
人
材
に
関
わ
る

様
々
な
問
題
が
生
じ

て
い
ま
す
、
私
は
一

番
大
切
な
の
は
、「
仕

事
が
楽
し
い
こ
と
」

で
あ
ろ
う
思
っ
て
い

ま
す
。
私
は
福
祉
の

仕
事
は
「
何
で
も
で

き
る
こ
と
」「
正
解

が
な
い
こ
と
」
こ
の

二
つ
が
大
き
な
魅
力

で
あ
り
、
楽
し
さ
で

あ
る
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。
葉
っ
ぱ
を
売
っ
て

ビ
ジ
ネ
ス
を
し
よ
う
な
ん
て
当

時
で
は
、
考
え
ら
れ
な
い
発
想
で

あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
型
に
は
ま
っ
た
仕
事
で
は
な
く
、

形
を
創
る
仕
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
も
の
で
す
。

　

全
社
協
出
版
の
月
刊
福
祉
５
月
号
に
横
石
さ
ん
の
対

談
記
事
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
宮
古
に
来
た
の
は
20
年

以
上
前
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
今
、
再
び
福
祉
の
分
野
で
登

壇
さ
れ
た
こ
と
の
大
切
さ
を
考
え
て
み
た
い
も
の
で
す
。

　
「
そ
う
だ
福
祉
の
仕
事
を
楽
し
く
や
ろ
う
」。
今
一
度
、

自
分
自
身
で
、
グ
ル
ー
プ
で
、
職
場
で
振
り
返
っ
て
み
て

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。 前

社
会
福
祉
法
人
若
竹
会
障
が
い
部
門
統
括

山
崎　
　

実

「
そ
う
だ
福
祉
を
楽
し
も
う
」

「
そ
う
だ
福
祉
を
楽
し
も
う
」

「
そ
う
だ
福
祉
を
楽
し
も
う
」
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第28号 （令和元年6月） （12）

　
《
第
１
部
》
事
例
検
討
、《
第
２
部
》
講
演

●
対
象
者
：
関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興
味
が

　
　
　
　
　

あ
る
方

●
日　

時
：
８
月
31
日（
土
）

　
《
第
１
部
》
午
前
10
時
～
午
前
11
時
45
分

　
《
第
２
部
》
午
後
１
時
～
午
後
２
時
30
分

●
会　

場
：
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ

　
　
　
　
　

２
階
多
目
的
ホ
ー
ル

●
内　

容
：「（
案
）
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど

　
　
　
　
　

も
と
家
族
の
支
援
」

　
　
　
　
　

講
師
：
立
正
大
学
心
理
学
部  

名
誉

　
　
　
　
　
　
　

教
授　

中
田
洋
二
郎
氏

　
　
　
　
　
《
第
１
部
》
関
係
者
向
け
の
事
例
検

　
　
　
　
　

討
、《
第
２
部
》
講
演

●
対
象
者
：《
第
１
部
》
福
祉
、
教
育
、
医
療
、
行

　
　
　
　
　

政
機
関
な
ど
の
関
係
者

　
　
　
　
　
《
第
２
部
》
関
係
者
、
当
事
者
、
家

　
　
　
　
　

族
、
興
味
が
あ
る
方

●
日　

時
：
11
月
１
日（
金
）
14
時
～
16
時

●
会　

場
：
宮
古
地
区
合
同
庁
舎
（
五
月
町
）

●
内　

容
：「
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
～
怒
り

　
　
　
　
　

を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
と
は
!?
～
」

　
　
　
　
　

講
師
：
岩
手
県
障
害
者
職
業
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

障
害
者
職
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

●
対
象
者
：
関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興
味
が

　
　
　
　
　

あ
る
方

●
日　

時
：
12
月
１
日（
日
）
10
時
～
12
時

●
会　

場
：
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ

　
　
　
　
　

２
Ｆ 

多
目
的
ホ
ー
ル

●
内　

容
：「
ぼ
く
の
こ
こ
ろ
病
名
で
呼
ば
な
い

　
　
　
　
　

で
」
～
も
う
い
ち
ど
、
こ
こ
ろ
と

　
　
　
　
　

向
き
合
う
～

●
対
象
者
：
関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興
味
が

　
　
　
　
　

あ
る
方

●
日　

時
：
12
月
18
日（
水
）13
時
～
15
時
30
分（
予
定
）

●
会　

場
：
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ（
予
定
）

●
内　

容
：
成
年
後
見
制
度
の
理
解
促
進
、
普
及

　
　
　
　
　

啓
発
活
動
を
目
的
に
開
催

　
　
　
　
　

権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
寸
劇
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

　
　
　
　
　

上
映
と
成
年
後
見
制
度
の
実
践
報
告

●
対
象
者
：
関
係
者
及
び
当
事
者
、
家
族
、
興
味

　
　
　
　
　

が
あ
る
方

　

宮
古
圏
域
の
各
市
町
村
を
会
場
に
、
地
域
懇

談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

●
日
時
・
会
場

◇
田
野
畑
村

　

６
月
７
日（
金
）
13
時
～
15
時
30
分

　

ア
ズ
ビ
ィ
楽
習
セ
ン
タ
ー

◇
山
田
町

　

７
月
８
日（
月
）
13
時
40
分
～
15
時
40
分

　

山
田
町
立
山
田
南
小
学
校

◇
岩
泉
町

　

９
月
20
日（
金
）
13
時
30
分
～
15
時
30
分

　

岩
泉
町
民
会
館

◇
宮
古
市

　

日
時
未
定

　

救
護
施
設　

松
山
荘

●
日
時
・
会
場
・
内
容

◇
第
１
回　

６
月
24
日（
月
）
10
時
～
12
時

　

フ
ラ
ッ
ト
ピ
ア
み
や
こ　

音
楽
療
法
「
音
楽

を
楽
し
も
う
！
」

◇
第
２
回　

10
月
30
日（
水
）
10
時
～
12
時

　

山
口
公
民
館　

パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
「
パ
ス
テ

ル
ア
ー
ト
で
気
持
ち
を
表
現
し
て
み
よ
う
！
」

◇
第
３
回

　

令
和
２
年
１
月
29
日（
水
）　

10
時
～
12
時

　

山
口
公
民
館　

内
容
未
定

●
日　

時
：
７
月
13
日（
土
）

　
《
第
１
部
》
10
時
～
12
時

　
《
第
２
部
》
13
時
～
15
時

●
会　

場
：
休
暇
村
陸
中
宮
古　

２
階
リ
ア
ス

　
　
　
　
　

ホ
ー
ル

●
内　

容
：「
自
閉
症
の
人
の
力
を
信
じ
る
」

令
和
元
年
度
「
地
域
懇
談
会
」

第
１
回 

宮
古
圏
域
発
達
障
が
い
学
習
会

宮
古
圏
域
発
達
支
援
セ
ミ
ナ
ー

宮
古
圏
域
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

高
次
脳
機
能
障
が
い
・
家
族
教
室

宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
研
修
会

【
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー
】

◆
発　

行

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
古
圏
域
障
が
い
者
福
祉

　

推
進
ネ
ッ
ト
（
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
）

　

岩
手
県
宮
古
市
緑
ヶ
丘
２
番
３
号

　

は
あ
と
ふ
る
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
１
Ｆ

　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
１
９
３-

64-

７
８
７
８

　

Ｆ
Ａ
Ｘ 

０
１
９
３-

77-

３
９
２
１

　

E-m
ail  info@

m
iyako- rainbow

.com

　

U
R

L  http://w
w

w
.m

iyako-rainbow
.com

/

◆
発
行
責
任
者　

会
長　

刈
屋 

裕
之

◆
企
画
・
編
集

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局

　

機
関
紙
第
28
号
を
発
行
で
き

一
安
心
し
て
い
ま
す
。
ご
協
力

く
だ
さ
っ
た
関
係
者
の
み
な
さ

ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト

の
優
秀
な
ス
タ
ッ
フ
の
み
ん
な

に
も
こ
の
場
を
借
り
て
感
謝
し

ま
す
「
い
つ
も
、
ど
う
も
あ
り

が
と
う
」。
明
日
か
ら
も
、
さ
さ

や
か
で
す
が
、
今
を
、
明
日
を

ど
う
生
き
る
べ
き
か
共
に
考
え

る
相
談
支
援
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　
　
　
【
高
屋
敷
】

　

皆
様
の
ご
協
力
を
頂
き
、
宮

古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
を
開
催
す
る
事
が
出
来
ま

し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
と
い
え
ば
、
各

地
の
小
学
校
で
は
運
動
会
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
ね
。
子
供
た
ち

の
元
気
で
一
生
懸
命
な
姿
を
見

て
、
私
も
負
け
ず
に
仕
事
と
遊

び
に
全
力
投
球
で
い
こ
う
と
思

い
ま
す
！　
　
　

 

【
阿
部（
一
）】

　

元
号
も
令
和
に
変
わ
り
昭
和

生
ま
れ
の
ワ
タ
ク
シ
３
つ
の
時

代
を
生
き
る
女
と
な
り
ま
し
た
。

４
つ
の
時
代
に
な
る
可
能
性
も

あ
る
か
…（
汗
）
今
号
か
ら
紙
面

の
色
調
も
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
致
し

ま
し
た
。
さ
わ
や
か
な
雰
囲
気

で
結
構
気
に
入
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
【
大
内
】

レインボーネット

講師

講師

慈圭病院
精神医学研究所所長

青木　省三 氏

一般社団法人
篁 Takamura 協会

顧問
篁　一誠 氏

●
問
い
合
わ
せ
先　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局
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Ｆ
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１
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宮
古
圏
域
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー


