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レインボーネット 2021.6.1（令和3年6月）2021.6.1（令和3年6月）
第32号第32号

　社会状況から、これまで以上にコロナウイルス感染防止対策が迫られています。レインボーネットで計画している
イベントについても見通しがつかない状況が続いていますが、そのなか、明るいニュースが飛び込んできました。
表紙の写真は、障がい者生活援助グループホーム「ひまわり」さんです。新たな社会資源が宮古圏域に加わることに
なりました。代表の阿部徳人さんより「障がいのある方々へより良い地域生活を提供し、宮古圏域の障がい福祉の
分野に貢献していきたい」という力強いコメントをいただきました。精神科病院や入所施設からの地域移行の推進が
叫ばれているなか、受け手として大きな役割が期待されます。（担当：レインボーネット高屋敷）

注）法律や制度に基づく固有名詞及び引用文は「障害」と表記し、それ以外は「障がい」と表記しています。

れいんぼー Topicsれいんぼー Topics

が開設！
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「ひまわり」
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Q
：
ま
ず
は
、
盛
合
前
事
務
局
長
へ
7
年

間
お
疲
れ
様
で
し
た
。
振
り
返
っ
て
み

て
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

盛
合
前
局
長
：
改
め
て
7
年
間
を
振
り
返

る
機
会
を
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご

　

令
和
3
年
3
月
31
日
を
も
っ
て
盛
合
一
男
前
事
務
局
長
が
退
任
し
、
後
任
に
戸
由
忍
新
事
務
局
長
が
就
任
し
ま
し
た
。
新
旧
事
務
局
長

か
ら
「
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
」
に
つ
い
て
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
た
内
容
を
特
集
と
し
て
お
届
け
い
た
し
ま
す
。

ざ
い
ま
し
た
。
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
が
、
そ
れ
も
今
と
な
れ
ば
懐
か
し

い
思
い
出
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
日
は

そ
の
中
の
何
点
か
お
話
し
し
た
い
と
思

い
ま
す
が
、
ま
ず
は
就
任
時
の
こ
と
で

す
。
平
成
26
年
に
事
務
局
長
と
し
て
就

任
し
ま
し
た
が
、
そ
の
時
の
職
員
体
制

は
、
会
長
も
含
め
13
名
で
、
そ
の
う
ち

相
談
支
援
専
門
員
は
前
年
度
か
ら
2
名

減
の
6
名
で
の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
当

時
は
、
総
合
支
援
法
等
の
改
正
が
あ
り
、

次
年
度
以
降
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

す
る
全
て
の
方
に
、
サ
ー
ビ
ス
等
利
用

計
画
を
作
成
す
る
こ
と
が
必
須
に
な
り
、

当
該
年
度
は
重
要
な
準
備
期
間
で
し
た

の
で
、
相
談
支
援
専
門
員
へ
の
負
担
が
増

え
非
常
に
厳
し
い
状
況
だ
っ
た
こ
と
を

憶
え
て
い
ま
す
。
現
在
、
職
員
数
は
17

名
で
、
相
談
支
援
専
門
員
も
11
名
と
な
っ

て
お
り
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

会
長
の
交
代
も
あ
り
ま
し
た
。
平
成

27
年
度
は
役
員
改
選
の
年
で
、
前
会
長

の
辞
意
の
申
し
出
を
受
け
、
後
任
の
会

長
を
ど
な
た
に
お
願
い
す
る
か
な
ど
の

調
整
も
含
め
、
慌
た
だ
し
く
動
い
た
記

憶
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
同
時
期
に
当

時
、
事
務
局
次
長
だ
っ
た
加
藤
伸
二
さ

ん
の
異
動
が
あ
り
ま
し
た
。
加
藤
次
長

は
、
任
意
団
体
の
時
か
ら
の
職
員
だ
っ

た
の
で
、
次
年
度
か
ら
の
事
業
を
ど
の

よ
う
に
進
め
て
い
っ
た
ら
良
い
の
か
苦

慮
し
た
こ
と
を
憶
え
て
い
ま
す
。
丁
度
、

障
害
者
差
別
解
消
支
援
地
域
協
議
会
の

設
置
に
つ
い
て
、
圏
域
で
本
格
的
に
協

議
し
よ
う
と
し
て
い
た
時
で
も
あ
り
大

変
で
し
た
が
、
次
に
事
務
局
次
長
に
な

ら
れ
た
五
十
嵐
純
子
さ
ん
が
一
緒
に
頑

張
っ
て
く
れ
て
何
と
か
乗
り
切
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
法
人
設
立
10

周
年
記
念
式
典
等
に
つ
い
て
で
す
。
職

員
の
誰
も
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
こ
と

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
実
行
委
員
会
を
作
っ

て
協
議
を
重
ね
、
平
成
30
年
6
月
に
実

施
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
日
は

想
定
外
の
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
あ
っ
た
も
の

の
、
何
と
か
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で

き
、
次
の
10
年
に
繋
げ
る
こ
と
が
で
き

た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
報
酬
改
定
等
も
あ
り

経
営
面
の
舵
取
り
も
大
変
で
し
た
が
、

事
務
員
の
方
々
の
苦
労
は
も
っ
と
大
変

だ
っ
た
も
の
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん

な
中
で
も
、
職
場
の
雰
囲
気
は
非
常
に

良
く
て
、
苦
し
い
状
況
に
あ
っ
て
も
、

そ
れ
を
み
ん
な
で
乗
り
越
え
て
い
こ
う

と
い
う
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
い
職
場
で

特集特集
「
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
こ
れ
ま
で
と
こ
れ
か
ら
」

事
務
局
長
バ
ト
ン
タ
ッ
チ

事
務
局
長
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
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し
た
ね
。
次
長
を
始
め
職
員
の
皆
様
に

感
謝
で
す
。
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
そ

の
よ
う
な
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

Q
： 
戸
由
新
局
長
に
お
聞
き
し
ま
す
。
就

任
さ
れ
１
ヶ
月
が
経
過
し
ま
す
が
感
想

な
ど
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

戸
由
新
局
長
：
ま
ず
は
、
職
員
の
皆
さ
ん

に
や
さ
し
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

3
月
に
38
年
間
勤
め
た
宮
古
市
役
所
を

退
職
し
、
ま
っ
た
く
知
ら
な
い
こ
の
世

界
に
飛
び
込
ん
だ
な
と
い
う
心
境
で
す

が
、
先
日
、
宮
古
圏
域
の
福
祉
事
業
所

に
あ
い
さ
つ
に
回
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
て
、
い
ろ
い
ろ
な
事
業
所
が
あ
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
、
こ
の

分
野
に
つ
い
て
覚
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
の
多
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今

は
ま
だ
何
を
や
っ
て
い
る
の
か
分
か
ら

な
い
状
態
で
、
用
語
も
ま
だ
よ
く
分
か

り
ま
せ
ん
。
も
う
少
し
勉
強
し
て
き
て

知
識
を
前
も
っ
て
理
解
で
き
て
就
任
す

れ
ば
よ
か
っ
た
な
と
い
う
思
い
が
、
こ

の
１
ヶ
月
の
感
想
で
す
。

盛
合
前
局
長
：
私
も
同
じ
よ
う
な
も
の
で

し
た
。
思
い
返
す
と
宮
古
市
役
所
時
代

に
は
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
こ
と
は

知
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
ほ
ど
の
事

業
を
や
っ
て
い
る
と
は
思
っ
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
最
初
は
大
変
だ
と
思
い
ま

す
が
、
徐
々
に
慣
れ
て
面
白
く
な
っ
て

き
ま
す
か
ら
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
（
笑
）

Q
：
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
は
こ
れ
か
ら
も

続
い
て
い
き
ま
す
。
今
後
に
む
け
て
の

期
待
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

盛
合
前
局
長
：
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
は

大
き
く
分
け
る
と
、
自
立
支
援
給
付
と

地
域
生
活
支
援
事
業
に
分
け
ら
れ
ま
す

が
、
そ
の
う
ち
、
地
域
生
活
支
援
事
業

の
一
部
に
つ
い
て
は
、
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ

ト
が
沿
岸
4
市
町
村
か
ら
委
託
を
受
け

て
実
施
し
て
お
り
、
大
き
な
役
割
を
果

た
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
市
町
村
の

必
須
事
業
で
あ
る
相
談
支
援
事
業
や
普

及
啓
発
、
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事

業
な
ど
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
従
来
通
り

の
活
動
が
難
し
い
と
は
思
い
ま
す
が
、

創
意
工
夫
を
重
ね
て
充
実
し
た
事
業
を

実
施
し
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
地
域
の
相
談
支
援
の
中
核
を

担
う
こ
と
も
大
き
な
役
割
で
す
。
特
に
、

今
年
度
は
、
地
域
生
活
支
援
拠
点
が
整

備
さ
れ
る
予
定
で
す
が
、
そ
の
た
め
に

は
、
さ
ら
な
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化

と
24
時
間
の
相
談
体
制
と
い
う
課
題
も

あ
り
ま
す
。
次
年
度
の
体
制
が
大
き
く

変
わ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
が
、
障

が
い
福
祉
分
野
の
中
核
と
し
て
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て
い
た
だ
き
、

圏
域
全
体
の
支
援
力
の
向
上
を
図
っ
て

い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

Q
：
で
は
バ
ト
ン
を
受
け
継
ぐ
、
戸
由
新

事
務
局
長
か
ら
も
お
願
い
致
し
ま
す
。

戸
由
新
事
務
局
長
：
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト

は
職
場
が
元
気
で
明
る
い
し
、
毎
日
緊

張
の
連
続
の
私
に
と
っ
て
、
そ
の
雰
囲

気
に
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
相
談
支
援

専
門
員
の
皆
さ
ん
は
、
総
じ
て
良
い
意

味
で
会
話
が
上
手
で
す
。
ま
た
、
宮
古

圏
域
は
、
他
の
地
域
と
比
較
し
て
障
が

い
福
祉
の
環
境
が
充
実
し
て
お
り
、
レ

イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
も
職
員
の
数
や
質
な

ど
充
実
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。ち
ょ
っ

と
調
べ
た
の
で
す
が
、
相
談
支
援
専
門

員
は
全
国
に
約
1
万
9
千
人
い
る
と
の

こ
と
で
す
。
人
口
で
割
り
返
す
と
、
宮

古
圏
域
の
相
談
支
援
専
門
員
が
12
人
い

る
こ
と
に
な
る
。
一
方
で
、レ
イ
ン
ボ
ー

ネ
ッ
ト
に
は
相
談
支
援
専
門

員
が
11
人
も
配
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
い
か
に
、
こ
の
団
体

に
相
談
支
援
専
門
員
の
数
が

多
い
か
、
ま
た
集
中
し
て
い

る
か
が
数
字
を
見
て
わ
か
り

ま
し
た
。
こ
の
こ
と
は
、
円

滑
な
情
報
共
有
が
図
ら
れ
る

こ
と
、
ま
た
職
員
の
経
験
値

が
全
体
の
技
術
向
上
に
つ
な

が
る
こ
と
を
意
味
す
る
と
思

い
ま
す
し
、
ひ
い
て
は
利
用

者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
正
し

い
支
援
に
向
か
っ
て
い
く
力

に
な
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

今
後
も
そ
の
環
境
を
維
持
し

な
が
ら
障
が
い
者
本
人
や
家

族
へ
の
サ
ポ
ー
ト
や
福
祉
事

業
所
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

さ
ら
に
強
化
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
成

果
を
外
部
へ
さ
ら
に
発
信
す
る
こ
と

も
必
要
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

盛
合
前
事
務
局
長
、
戸
由
新
局
長
、

今
日
は
貴
重
な
時
間
を
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
お

二
人
で
握
手
し
て
い
る
写
真
を
撮
ら
せ

て
い
た
だ
き
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
了
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
盛
合
前
事
務
局

長
へ
改
め
ま
し
て
7
年
間
お
疲
れ
様
で

し
た
。
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五
日
間
に
わ
た
り
盛
岡
市
で
実
施
さ
れ
た
『
令

和
２
年
度
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
障
が
い
者
相
談
支
援
従

事
者
主
任
研
修
』
に
参
加
し
て
き
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
、
国
の
研
修
を
県
内
で
受
講
で
き

た
こ
と
は
個
人
的
に
有
り
難
く
、
企
画
し
て
い
た

だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
に
対
し
て
こ
の
場
を
お

借
り
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

研
修
初
日
、
主
任
相
談
支
援
専
門
員
に
つ
い
て

は
、『
事
業
所
や
地
域
に
お
い
て
指
導
的
役
割
を
担

う
』『
相
談
支
援
の
中
核
的
な
人
材
』『
相
談
支
援

の
質
の
確
保
を
図
る
役
割
』
が
期
待
さ
れ
る
と
の

話
が
あ
り
、
事
の
重
大
さ
を
実
感
す
る
と
同
時
に
、

は
た
し
て
私
に
務
ま
る
も
の
な
の
か
不
安
に
な
り

ま
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
不
安
の
残
る
ま
ま
講
義
は
進
ん
で

い
き
ま
し
た
が
、
そ
の
過
程
に
お
い
て
実
は
、
自

分
が
普
段
実
践
し
て
い
る
相
談
支
援
の
延
長
な
の

で
は
な
い
か
と
気
づ
か
さ
れ
、
違
う
言
い
方
を
す

れ
ば
、
普
段
は
意
識
し
な
い
ま
ま
相
談
支
援
を
実

践
し
て
き
た
の
で
は
な
い
か
と
も
気
づ
か
さ
れ
ま

し
た
。

　

今
回
の
研
修
に
お
い
て
受
講
し
た
内
容
は
多
岐

に
わ
た
っ
て
い
て
、
そ
の
全
て
を
紹
介
す
る
訳
に

は
い
か
な
い
の
で
す
が
、
今
後
、
自
分
な
り
に
解

釈
し
、
自
分
な
り
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
も
の
を
い
く

つ
か
実
践
し
て
み
よ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
ー
パ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
に
お
い
て
主
任
相
談
支
援

専
門
員
と
し
て
の
視
点
だ
け
で
な
く
、
い
ち
相
談

支
援
専
門
員
と
し
て
の
視
点
を
も
併
せ
持
つ
こ
と

も
可
能
な
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
し
、
ま
た
、

計
画
的
な
人
材
育
成
と
人
材
確
保
に
つ
い
て
は
、

ど
の
事
業
所
で
も
課
題
だ
と
思
う
の
で
、
い
ろ
い

ろ
な
実
践
例
を
参
考
に
し
な
が
ら
も
独
自
の
取
り

組
み
が
あ
っ
て
も
良
い
の
か
な
と
考
え
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　

で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
実
践
を
し
て
、
メ
リ
ッ
ト

や
場
合
に
よ
っ
て
は
デ
メ
リ
ッ
ト
な
ど
、
基
幹
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
主
任
相
談
支
援
専
門
員
と
し

て
事
業
所
や
地
域
、
そ
し
て
相
談
支
援
専
門
員
な

ど
の
人
材
育
成
に
還
元
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。

ReportReport

主
任
相
談
支
援
専
門
員
研
修
を
終
え
て

主
任
相
談
支
援
専
門
員
研
修
を
終
え
て

　主任
相
談
支
援
専
門
員

　佐
々
木

　大

　介

!!oo rr ttRR ee pp 「福祉の現場から」「福祉の現場から」

研修の様子
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レインボーネット

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
次
に
地
域
移
行
支
援
事
業
の
支

給
決
定
手
順
で
す
が
、
計
画
相
談
の
手
続
き
を
経
て
、

地
域
相
談
（
一
般
相
談
）
の
契
約
と
地
域
移
行
支
援

の
た
め
の
個
別
支
援
計
画
書
の
作
成
へ
と
進
み
ま
す
。

精
神
科
病
院
な
ど
か
ら
の
外
出
や
宿
泊
体
験
時
に
相

談
支
援
専
門
員
が
付
き
添
う
な
ど
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
が

で
き
る
の
が
地
域
移
行
支
援
の
大
き
な
特
徴
の
ひ
と

つ
で
す
。
こ
の
地
域
移
行
支
援
を
実
施
す
る
に
は
、

相
談
支
援
事
業
所
の
支
援
力
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
で
は
相
談
支
援
専
門
員
が
11
名

お
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
地
域
移
行
支
援
を
担
当
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
の
全
体
の
チ
ー

ム
力
が
、
多
く
の
地
域
移
行
希
望
者
の
支
援
に
つ
な

が
っ
て
い
る
と
は
い
え
、
今
後
も
地
域
移
行
希
望
者

を
支
援
し
て
い
く
た
め
、
こ
の
体
制
の
維
持
は
欠
か

せ
ま
せ
ん
。　

　

最
後
に
、
こ
れ
ま
で
協
力
い
た
だ
い
た
各
事
業
者

や
関
係
者
の
み
な
さ
ま
へ
、
本
事
業
の
推
進
に
ご
協

力
い
た
だ
き
本
当
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
協
力
な
く
し
て
地
域
移
行
支
援
は
成
立
し
ま
せ

ん
で
し
た
。
今
後
も
、
宮
古
圏
域
に
お
け
る
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
充
実
や
社
会
資
源
の
開
拓
な
ど
を
行
い
、
こ

の
事
業
を
利
用
し
地
域
社
会
で
暮
ら
す
こ
と
が
普
通

の
姿
に
な
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
に
お
け
る

　
　
　
　 

地
域
移
行
支
援
の
あ
ゆ
み

　

地
域
移
行
支
援
は
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
重

要
な
役
割
の
ひ
と
つ
で
す
。
宮
古
圏
域
で
は
、
岩
手

県
の
委
託
事
業
で
あ
る
精
神
障
が
い
者
地
域
生
活
支

援
広
域
調
整
会
議
（
以
下
、
地
域
委
員
会
と
し
ま
す
）

の
中
で
、
宮
古
圏
域
自
立
支
援
協
議
会
の
専
門
部
会

「
精
神
保
健
部
会
」
と
連
動
し
地
域
移
行
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
は
じ
め
に
下
記
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

過
去
３
年
の
地
域
移
行
者
数
の
実
績
で
す
。
毎
年
５

名
前
後
の
方
が
地
域
移
行
さ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
に

至
っ
て
は
、
宮
古
圏
域
内
精
神
科
病
院
の
地
域
移
行

機
能
強
化
病
棟
の
開
設
な
ど
も
あ
り
、
例
年
以
上
に

地
域
移
行
者
を
支
援
し
退
院
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

地
域
移
行
に
係
る
対
象
者
の
選
定
に
つ
い
て
で
す

が
、
各
精
神
科
病
院
並
び
に
入
所
施
設
か
ら
地
域
生

活
の
希
望
者
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
候

補
者
を
地
域
委
員
会
で
協
議
し
承
認
さ
れ
た
方
を
対

象
者
と
し
、
宿
泊
型
自
立
訓
練
事
業
所
や
共
同
生
活

援
助
事
業
所
の
動
向
（
空
き
状
況
）
の
確
認
と
、
ア

セ
ス
メ
ン
ト
を
経
て
支
援
を
開
始
し
ま
す
。
も
ち
ろ

ん
、
対
象
者
の
希
望
を
最
優
先
す
る
こ
と
は
言
う
ま

受
託
事
業
か
ら

P
I
C
K
U
P
!
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ

基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
の
取
り
組
み

　相談
支
援
専
門
員

　澤
　田

　
　
　勝

市町村
施　設 精神科病院

合　計
30年度 元年度 ２年度 計 30年度 元年度 ２年度 計

宮古市 2 1 3 6 3 3 3 9 15

山田町 1 0 0 1 0 1 3 4 5

岩泉町 1 0 1 2 0 0 0 0 2

田野畑村 0 0 0 0 1 0 0 1 1

圏域外 0 0 1 1 0 0 1 1 2

合　計 4 1 5 10 4 4 7 15 25

※�第 5期宮古圏域障がい福祉計画（平成30年～令和２年）の地域生活移行者の目標値は、宮古圏域19
人でしたが、目標値を６名上回ることができました。

レインボーネットにおける福祉施設及び精神科病院からの地域移行の状況



  「地域活動支援センターみやこ」では、障がい者等（身体障がい者、知的障がい者、精神障がい者、障がい児及び難病等）を対
象に、自立の促進、生活の改善、身体機能の維持向上、社会との交流の促進を目的に、創作的な活動、SST（社会生活技能訓練）・
ピアカウンセリング等の活動、各種サークル活動を行っています。また、専門の職員を配置し、医療・福祉および地域の社会
基盤との連携強化のための調整、ボランティアの育成、障がいに対する理解促進を図るための普及啓発事業を実施しています。

「地域活動支援センター
  みやこ」です!

「地域活動支援センター
  みやこ」です!こんにちは、こんにちは、

◆「
ト
ン
ボ
の
会
」

　
　
こ
れ
ま
で
の
料
理
教
室
は
取
り
止
め
、
外
部

　
講
師
を
お
招
き
す
る
な
ど
し
て『
軽
運
動
』と『
創

　
作
活
動
』
の
二
種
を
、
多
様
な
メ
ニ
ュ
ー
で
実

　
施
し
ま
す
。

　
　
初
回
と
な
る
４
月
の
創
作
活
動
で
は
「
書
道
」

　
に
取
り
組
み
、
一
枚
仕
上
げ
る
ご
と
に
上
達
を

　
感
じ
ら
れ
る
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
。

◆「
土
曜
の
会
」

　
　
一
般
就
労
を
目
指
す
方
々
を
対
象
に
、
ス
キ
ル

　
ア
ッ
プ
に
繋
が
る
学
習
の
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

　
　
福
祉
に
関
す
る
内
容
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

　
外
部
講
師
を
活
用
し
、
金
銭
管
理
や
コ
ミ
ュ
ニ

　
昨
年
度
は
感
染
症
の
拡
大
状
況
に
よ
り
、
や
む
を
得
ず
活
動
中
止
と
す
る
期
間
が
あ
る
な
ど
、

地
活
利
用
の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
そ
の
都
度
、
ス
タ
ッ
フ
で
協
議
を

重
ね
て
、「
今
で
き
る
こ
と
」
に
取
り
組
ん
で
き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
参
加
定
員
設
定
や
飲
食
を
伴
う
活
動
の
取
り
や
め
な
ど
、
必
要
な
制
限
が
あ
る
中
で
の
メ

ニ
ュ
ー
に
は
な
り
ま
す
が
、「
少
し
で
も
楽
し
く
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
の
想
い
で
活
動

提
供
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
　
〇
セ
ン
タ
ー
内
の
活
動
定
員
は
５
名

　
　
〇
活
動
室
に
ア
ク
リ
ル
板
設
置

　
　
〇
マ
ス
ク
着
用
、
検
温
と
消
毒
の
徹
底

　
　
〇
飲
食
を
伴
う
活
動
の
取
り
止
め

　※

今
後
の
感
染
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
予
定

　
　
の
活
動
を
中
止
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
活
動
毎
の
詳
し
い
内
容
を
記
載
し
て
い
ま

す
。
障
が
い
種
別
に
よ
っ
て
参
加
対
象
を
分

け
て
い
る
活
動
も
あ
り
ま
す
の
で
、
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。

【趣味サークル】

※いずれも会食せず、出来上がりを持ち帰っています

今
年
度
の

新
た
な
取
り
組
み
♪

今
年
度
の

新
た
な
取
り
組
み
♪

『「
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
」

活
動
案
内
』を
発
行
し
ま
し
た
！

『「
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
み
や
こ
」

活
動
案
内
』を
発
行
し
ま
し
た
！

地
活
の
感
染
対
策
♪

地
活
の
感
染
対
策
♪

新
年
度
の
活
動
が
順
調
に
ス
タ
ー
ト
！

新
年
度
の
活
動
が
順
調
に
ス
タ
ー
ト
！

〜
感
染
対
策
の
意
識
を
高
め
な
が
ら
〜

〜
感
染
対
策
の
意
識
を
高
め
な
が
ら
〜

毎月発行する
「地活だより」と
併せて参考に
してくださいね！

チョコチップ入りのカップケー
キ作りは、和気あいあいと進行♪
楽しい時間でした(*^_^*)

【“いやし”の部屋】
「お祭りみたいだね」と言いな
がらの焼きそば作り！
ソースの香りに癒されました！

【サテライト活動】
センターでの参加が難しい、
遠方の地域に出向きます。
スクラッチアートは集中でき
ますね♪

【トンボの会(創作)】
初回の活動は書道でした！
うまく書けたかな？
墨の香りも心地よく、落ち
着いた時間でした(#^.^#)

はあとふる
ギャラリーはあとふる
ギャラリー

ケ
ー
シ
ョ
ン
、

法
話
や
ス
マ
ホ

と
の
付
き
合
い

方
な
ど
、
幅
広
い

学
習
を
計
画
し
て

い
ま
す
。

レインボーネット

第32号 （令和3年6月） （6）
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【
Ⅰ 
法
人
運
営
の
状
況
】

■
会
員
総
数
１
３
２
人
（
団
体
）

　

○
正
会
員　

92
人
（
団
体
）　

　
　
（
個
人
会
員
63
人
・
団
体
会
員
29
団
体
）

　

○
賛
助
会
員
40
人
（
団
体
）　

　
　
（
個
人
会
員
34
人
・
団
体
会
員
６
団
体
）

■ 

総
会
・
理
事
会
・
運
営
委
員
会
の
開
催
及
び
会
計
監
査

の
実
施　
　
　
　
　
　
　

　

○ 

総
会
（
１
回
開
催
）

　

○
理
事
会
（
３
回
開
催
）

　

○ 

運
営
委
員
会
（
３
回
開
催
）

　

○
会
計
監
査
（
４
回
開
催
）

■
広
報
・
啓
発
活
動
の
実
施

　

○ 

機
関
紙
「R

ainbow
 N

et

」
の
発
行
（
２
回
／
第

30
号
・
第
31
号
）

　

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
る
情
報
提
供

　

○ 

出
前
授
業
の
実
施
（
理
解
促
進
及
び
啓
発
事
業
）

　
　

内
容
：
色
々
な
障
が
い
を
理
解
し
よ
う

　
　

・
宮
古
市
立
津
軽
石
小
学
校
（
２
回
：
46
名
）　

　
　

・
宮
古
市
立
山
口
小
学
校
（
25
名
）　

　
　

・
宮
古
市
立
千
徳
小
学
校
（
92
名
） 　
　
　
　

　
　

・
宮
古
市
立
鍬
ヶ
崎
小
学
校
（
19
名
）

　
　

・
宮
古
市
立
宮
古
小
学
校
（
37
名
）      　
　

　
　

・
宮
古
市
立
新
里
中
学
校
（
19
名
）

　
　

・
宮
古
市
立
花
輪
小
学
校
（
21
名
）      　
　

　
　

・
宮
古
市
立
磯
鶏
小
学
校
（
48
名
）

　
　

・
田
野
畑
村
立
田
野
畑
小
学
校
（
29
名
）　   

　
　

 

・
岩
泉
町
立
小
川
小
学
校
（
22
名
）

【
Ⅱ 

受
託
事
業
の
実
施
状
況
】

■ 

宮
古
地
区
地
域
生
活
支
援
事
業
等
の
実
施
（
宮
古
圏
域

４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○ 

相
談
支
援
事
業
及
び
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

　
　

・ 

年
間
の
相
談
支
援
延
べ
件
数
１
４
，３
６
７
件（
※

前
年
度
１
３
，０
２
６
件
）

　
　

・ 

宮
古
圏
域
障
が
い
児
・
者
相
談
支
援
連
絡
会
議
の

開
催

　
　
　

※ 

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
参
集
形

式
で
は
な
く
各
相
談
支
援
事
業
所
を
訪
問
し
聞

取
り
を
行
っ
た
。

　
　

・ 

基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
連
絡
会
の
開
催
（
１
月

22
日
・Z

oom

開
催
）

　

○
住
宅
入
居
等
支
援
事
業

　
　

・ 

相
談
支
援
実
人
員
１
１
０
人
（
相
談
延
べ
件
数

１
１
０
件
）

　

○
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
事
業

　
　

・
障
が
い
者
虐
待
防
止
研
修
会
の
実
施

　
　
　

 

７
月
28
日　

救
護
施
設
松
山
荘　

参
加
者
16
名

　

○
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
Ⅰ
型
事
業　

　
　

・ 

年
間
の
延
べ
利
用
者
数
１
，２
６
５
人
（
※
前
年

度
２
，４
０
１
人
）

　
　

・ 

活
動
開
催
回
数
２
３
１
回（
※
前
年
度
３
０
５
回
）

　
　

・「
地
活
だ
よ
り
」
を
毎
月
１
５
０
部
発
行

■ 

宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
の
運
営
（
宮
古

圏
域
４
市
町
村
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○ 

宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
（
親
会
）（
３

回
開
催
）

　

○
専
門
部
会
の
開
催

　
　

・ 

実
務
担
当
者
会
議
（
８
回
開
催
）

　
　

・
生
活
支
援
部
会
（
５
回
開
催
）

　
　

・
権
利
擁
護
部
会
（
５
回
開
催
）

　
　

・
精
神
保
健
部
会
（
５
回
開
催
） 

　
　

・
発
達
支
援
部
会
（
５
回
開
催
） 

　
　

・
専
門
部
会
委
員
長
会
議
（
１
回
開
催
）

　

〇
地
域
懇
談
会
の
開
催
（
生
活
支
援
部
会
）

　
　

・ 

田
野
畑
村　

 

11
月
11
日 

田
野
畑
村
立
田
野
畑
小

学
校　

参
加
者
29
名

　
　

・
山
田
町　

未
実
施

　
　

・ 

岩
泉
町　

 

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、

資
料
の
み
配
布

　
　

・ 

宮
古
市　

 

福
祉
体
験
教
室
に
関
わ
っ
た
市
内
学
校

の
先
生
や
地
域
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

方
へ
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
（
報
告
は
次

年
度
予
定
）

　

〇
農
福
連
携
（
生
活
支
援
部
会
）

　
　

◇ 

リ
ン
ゴ
収
穫
体
験
in
南
澤
果
樹
園　

10
月
28
日

　
　
　

 

参
加
者
： 

支
援
学
校
生
徒
、
保
護
者
、
岩
手
県
社

協
、
宮
古
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

内
容
：
リ
ン
ゴ
の
玉
回
し
、
葉
取
り
、
収
穫

　
　

◇ 

マ
ル
イ
舗
装
ア
グ
リ
事
業
部
見
学　

２
月
３
日

　
　
　

 

参
加
者
： 

支
援
学
校
、
岩
手
県
社
協
、
宮
古
農
業

改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
、
宮
古
地
区
チ
ャ

レ
ン
ジ
ド
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 

内
容
：
菌
床
シ
イ
タ
ケ
温
室
、
パ
ッ
ク
詰
め
、
乾
燥

　

〇
セ
ミ
ナ
ー
・
研
修
会
等
の
開
催

　
　

◇
そ
だ
ち
の
相
談
会
（
発
達
支
援
部
会
）　

　
　
　

・  

９
月
12
日
、
10
月
24
日　

は
あ
と
ふ
る
セ
ン

タ
ー
み
や
こ　

　
　
　

 　

内
容
： 

み
ち
の
く
療
育
園
小
児
科
医
の
川
村
み

や
子
氏
を
お
迎
え
し
、
お
子
さ
ん
の
発

達
や
子
育
て
に
関
す
る
悩
み
、
不
安
、

疑
問
等
に
対
し
て
の
個
別
相
談
を
実
施

　
　

◇ 

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
フ
ォ
ー
ラ
ム
（
生
活
支
援
部
会
・

精
神
保
健
部
会
）

　
　
　

・ 

10
月
25
日　

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
多
目
的

ホ
ー
ル
・
会
議
室　

参
加
者
１
０
６
名

　
　
　
　

  

内
容
： 

社
会
的
ひ
き
こ
も
り
～
対
話
か
ら
生
ま

れ
る
支
援
の
ヒ
ン
ト
～

　
　
　
　

  

講
師
： 

斎
藤
環
氏
（
筑
波
大
学
医
学
医
療
系
社

会
精
神
保
健
学
教
授
）

　
　

◇
圏
域
内
Ｇ
Ｈ
支
援
者
研
修
（
精
神
保
健
部
会
）

　
　
　

・ 

11
月
６
日　

イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ　

参
加
者
19
名

　
　
　
　

 

内
容
： 

圏
域
内
Ｇ
Ｈ
の
現
状
報
告
、
意
見
交
換

会
及
び
ヨ
ガ
体
操

　
　■ 

岩
手
県
地
域
生
活
支
援
広
域
調
整
会
議
等
事
業
の
実
施

（
岩
手
県
か
ら
の
受
託
事
業
）

　

○
地
域
委
員
会
（
４
回
開
催
）

　

○
精
神
科
病
院
等
か
ら
の
地
域
移
行
者
５
名

　

〇 

精
神
障
が
い
者
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス

テ
ム
の
構
築
（
精
神
保
健
部
会
）

　
　

・
第
１
回　

９
月
16
日

　
　
　

 

内
容
： 

精
神
障
が
い
者
に
も
対
応
し
た
地
域
包
括

ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
概
要
説
明

　
　

・
第
２
回　

12
月
24
日

　
　

 　

内
容
： 

気
仙
地
域
に
お
け
る
精
神
障
が
い
者
に
も
対

応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て

【
Ⅲ 

自
主
事
業
等
の
関
係
】

■
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
支
援
事
業

　

〇 

家
族
教
室
の
開
催　

６
月
26
日　

山
口
公
民
館　

参

加
者
13
名

　
　

 

内
容
：
タ
イ
式
ヨ
ガ
・
ル
ー
シ
ー
ダ
ッ
ト
ン　

　
　

講
師
：
佐
藤
和
美
氏

　

〇 

圏
域
相
談
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ーZ

oom

会
議

９
月
２
日　

出
席
者
14
名

　

〇 
い
わ
て
脳
損
傷
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ンZ

oom

講

習
会　

１
月
23
日

　
　

 
内
容
： 
講
演
「
高
次
脳
機
能
障
が
い
の
あ
る
方
へ
の

支
援
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」、
当
事
者

の
対
談
等

■
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
の
作
成
業
務

　

〇 

契
約
件
数
６
７
４
件

　

〇
計
画
作
成
件
数
４
５
３
件

　

〇
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
回
数
１
，８
５
０
回

■ 

障
害
支
援
区
分
認
定
調
査
の
実
施
（
県
内
各
市
町
村
か

ら
の
受
託
事
業
）

　

○
宮
古
圏
域
81
件　
　

○
宮
古
圏
域
外
０
件

収益の部� （単位：千円）

科　　目 金　額

経

常

収

益

受取会費 234,000

受取寄附金 0

受取補助金 200,000

事業収益 92,920,970

　宮古地区地域生活支援事業等 57,500,000

　相談支援事業 34,856,170

　認定調査事業 414,800

　地域生活支援広域調整会議等事業 150,000

その他収益 10,583

　受取利息 223

　雑収益 10,360

経常収益計① 93,365,553

� （単位：千円）

【資産の部】 【負債の部】

流動資産� 37,537,850 流動負債� 5,115,686

　現金預金 31,954,079 　未払金 1,934,806

　未収金 5,218,866 　預り金 22,380

　前払費用 327,210 　未払法人税等 3,158,500

　立替金 37,695 固定資産 6,042,360

固定資産　 6,042,363 負債の部合計　 11,158,046
　什器備品 3 【正味財産の部】

　退職給付引当資産 6,042,360 前期繰越正味財産額 23,442,769

当期正味財産増減額 8,979,398

正味財産合計 32,422,167
資産の部合計 43,580,213 負債及び正味財産合計 43,580,213

費用の部� （単位：千円）

科　　目 金　額

経

常

費

用

事業費 73,768,814

　人件費 39,500,605

　その他経費 34,268,209

管理費 7,458,841

　人件費 3,717,700

　その他経費 3,741,141

　減価償却費 0

経常費用計② 81,227,655
当期経常増減額①−②＝③ 12,137,898

固定資産除却損④ 0

税引前当期正味財産増減額③−④＝⑤ 12,137,898

法人税、住民税及び事業税⑥ 3,158,500

当期正味財産増減額⑤−⑥＝⑦ 8,979,398

前期繰越正味財産額⑧ 23,442,769

次期繰越正味財産額⑦+⑧ 32,422,167

【レインボーネット　令和２年度決算報告】
●活動計算書 ●貸借対照表

令
和
２
年
度
　
事
業
報
告
・
決
算

令
和
２
年
度
　
事
業
報
告
・
決
算

令
和
２
年
度
　
事
業
報
告
・
決
算

令
和
２
年
度
　
事
業
報
告
・
決
算
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【
Ⅰ 

法
人
運
営
の
関
係
】

⑴�

法
人
の
公
正
中
立
で
適
正
な
運
営
に
取

り
組
み
ま
す
。

・
総
会（
１
回
開
催
）

・
理
事
会（
３
回
開
催
）

・
運
営
委
員
会（
２
回
開
催
）

・
会
計
監
査（
４
回
実
施
）

⑵�

会
員
等
に
対
す
る
情
報
発
信
に
取
り
組

み
ま
す
。

・ 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
活
用
し
た
情
報
提
供

・ 

機
関
紙
「R

ainbow
 N

et

」
の
発
行（
第

32
号
、
第
33
号
）

・ 

地
活
だ
よ
り
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
チ
ラ
シ
の

配
布

【
Ⅱ 

受
託
事
業
の
関
係
】

⑴�

宮
古
圏
域
４
市
町
村
か
ら
委
託
さ
れ
た

宮
古
地
区
地
域
生
活
支
援
事
業
等
を
適

切
に
実
施
し
ま
す
。

・ 

基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
（
相
談
支

援
事
業
、
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
等
機

能
強
化
事
業
、
住
宅
入
居
等
支
援
事
業
、

障
が
い
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー
事
業
）

・ 

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
（
基
礎
的

事
業
、
機
能
強
化
事
業
）

⑵�

宮
古
圏
域
障
が
い
者
自
立
支
援
協
議
会
の

適
正
な
運
営
に
取
り
組
み
ま
す
。

・  

圏
域
協
議
会
、
実
務
担
当
者
会
議
、

生
活
支
援
部
会
、
権
利
擁
護
部
会
、
精
神

収益の部� （単位：千円）
科　　目 金　額

経

常

収

益

受取会費 240
受取寄附金 0
受取助成金等 0
事業収益 92,050
　宮古地区地域生活支援事業等 57,500
　相談支援事業 34,000
　認定調査事業 400
　地域生活支援広域調整会議等事業 150
その他収益 20

経常収益計① 92,310

費用の部� （単位：千円）
科　　目 金　額

経

常

費

用

事業費 76,584
　人件費 48,823

　その他経費 27,761

管理費 7,226
　人件費 3,663

　その他経費 3,563

　減価償却費 0

経常費用計② 83,810
当期正味財産増減額③=①−② 8,500
前期繰越正味財産額④ 32,422
次期繰越正味財産額③+④ 40,922

【令和３年度・活動予算書】

令
和
３
年
度
　
事
業
計
画
・
予
算

令
和
３
年
度
　
事
業
計
画
・
予
算

令
和
３
年
度
　
事
業
計
画
・
予
算

令
和
３
年
度
　
事
業
計
画
・
予
算

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
古
圏
域
障
が
い
福
祉
推
進
ネ
ッ
ト
（
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
）
で
は
、
障

が
い
を
お
持
ち
の
方
の
豊
か
な
暮
ら
し
の
実
現
に
向
け
て
、
今
年
度
も
各
種
事
業
に
取
り

組
み
ま
す
。

◎ 

計
画
相
談
支
援
等
を
推
進
す
る
た
め
、
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
と
し
て
地
域
の
相

談
支
援
体
制
の
連
携
強
化
に
努
め
ま
す
。

◎ 

障
害
者
虐
待
防
止
法
、
障
害
者
差
別
解
消
法
な
ど
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、
障
が
い
者
の

権
利
擁
護
の
推
進
、
普
及
啓
発
に
努
め
ま
す
。

◎ 

入
所
施
設
や
精
神
科
病
院
か
ら
の
地
域
移
行
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、
精
神
障
が
い

に
も
対
応
し
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
に
努
め
ま
す
。

◎ 

障
が
い
者
の
生
活
を
地
域
全
体
で
支
え
る
体
制
を
構
築
す
る
た
め
、
自
立
支
援
協
議

会
と
連
携
し
地
域
生
活
支
援
拠
点
整
備
の
促
進
に
努
め
ま
す
。

◎ 

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の
充
実
を
図
る
た
め
、
活
動
内
容
の
見
直
し
を
行

い
、
市
町
村
や
当
事
者
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
取
り
組
み
の
推
進
に
努
め
ま
す
。

【
重
点
項
目
】

保
健
部
会
、
発
達
支
援
部
会
の
定
例
会
の

開
催

※ 

各
部
会
に
お
い
て
、
研
修
会
や
セ
ミ
ナ
ー

及
び
地
域
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

⑶�

岩
手
県
か
ら
委
託
さ
れ
た
岩
手
県
地
域

生
活
支
援
広
域
調
整
会
議
等
事
業
を
適

切
に
実
施
し
ま
す
。

・
地
域
委
員
会
の
開
催

・
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

【
Ⅲ 

自
主
事
業
等
の
関
係
】

⑴
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
支
援
事
業

・
連
絡
会
を
開
催
し
ま
す
。

⑵�

計
画
相
談
支
援
、
障
害
児
相
談
支
援
、

地
域
移
行
支
援
、
地
域
定
着
支
援
、
障

害
支
援
区
分
認
定
調
査
に
取
り
組
み
ま

す
。

⑶�

障
が
い
当
事
者
・
家
族
・
関
係
機
関
・

地
域
住
民
の
親
睦
を
深
め
る
事
業

・ 

宮
古
圏
域
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
交
流
会
の

開
催

・ 

は
あ
と
ふ
る
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
１
の
開
催

⑷�

障
が
い
者
の
社
会
参
加
の
促
進
・
地
域

福
祉
の
充
実
発
展
に
寄
与
す
る
事
業

・ 

障
が
い
当
事
者
の
創
作
活
動
の
作
品
展
示

会
等
の
開
催

・ 

出
前
授
業
等
の
実
施
（
圏
域
内
の
小
・
中
・

高
校
生
等
を
対
象
に
、
障
が
い
理
解
を

テ
ー
マ
に
市
町
村
と
連
携
し
実
施
）

⑸�
各
種
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
拡
充
と
連
携
強

化
に
努
め
ま
す
。

・ 

障
が
い
当
事
者
団
体
等
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
、
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

連
絡
会
と
の
連
携
を
強
化
し
ま
す
。
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失
っ
た
物
を
思
え
ば
辛
く
長
い
日
々
だ
っ
た
よ
う
に
思
う
。

し
か
し
、
過
ぎ
て
し
ま
え
ば
「
あ
ッ
」
と
い
う
間
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

大
工
だ
っ
た
父
が
建
て
た
家
を
失
い
、
私
達
を
養
っ
て
く
れ
た
母
を
亡
く
し
、
悲
嘆

の
時
を
送
り
ま
し
た
が
、
今
は
そ
れ
を
乗
り
越
え
、
心
の
病
を
持
つ
私
と
身
体
障
が

い
の
有
る
弟
の
二
人
、
な
ん
と
か
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
不
満
を
言
っ
た
ら
罰
が
あ
た

り
ま
す
。

　
あ
の
津
波
の
日
、
母
は
金
庫
を
守
ろ
う
と
首
か
ら
鍵
を
ぶ
ら
下
げ
て
い
ま
し
た
。

私
達
の
た
め
に
最
後
ま
で
戦
っ
て
い
た
の
で
す
。
頭
が
下
が
り
ま
す
。
働
き
者
の
母

で
し
た
。

　「
逆
ら
っ
た
　
親
の
背
中
が
　
超
え
ら
れ
ぬ
」

私
自
身
へ
の
反
省
と
怒
り
の
こ
も
っ
た
一
句
で
す
。

　
私
の
仕
事
は
電
子
部
品
の
加
工
、
ポ
ー
ト
加
工
と
基
盤
分
割
で
す
。

　
今
は
仕
事
に
生
き
甲
斐
を
見
出
し
懸
命
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
十
年
学
ん
だ
事
は
礼
儀
と
挨
拶
の
大
切
さ
の
よ
う
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　「
あ
り
が
と
う
」「
ご
免
な
さ
い
」「
お
は
よ
う
」

お
世
話
に
な
っ
た
ら
、「
あ
り
が
と
う
」、
失
礼
し
た
ら
素
直
に
「
ご
免
な
さ
い
」
が

言
え
る
人
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
る
事
で
す
。

　　
私
は
今
年
還
暦
を
迎
え
ま
す
。
大
好
き
な
川
柳
の
仲
間
は
90
歳
で
句
会
に
参
加
し

て
い
ま
す
。

　「
ユ
ー
モ
ア
は
　
呆
け
な
い
為
の
　
エ
ッ
セ
ン
ス
」

私
も
負
け
て
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
な
私
で

す
が
、
習
び
（
学
）
の
心
を
大
切
に
、
好
奇
心
の
ア
ン

テ
ナ
を
張
り
巡
ら
し
て
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

五・
七・
五
　
た
っ
た
十
七
音
の
中
に
幾
通
り
も
の
エ
ピ

ソ
ー
ド
を
詰
め
作
句
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

こ
の
十
年
を
無
駄
に
し
な
い
た
め
に
も
。

（当事者の声）

よろしくお願いします!新 任 職 員 紹 介

　４月１日からレインボーネット
での仕事を始めています。前職
は、約 30年に渡り看護師として
退院支援と断酒プログラムを主
に担当をしていました。リカバ
リーを考えた時、病院内での支援
と地域支援の切れ目のない協働
が不可欠です。そこで今回、地
域支援に尽力したいと考えレイ
ンボーネットでの業務を選びま
した。今までとは違う職種での戸
惑いもありますが、目的がぶれる
ことなく精進したいと思います。
どうぞ、よろしくお願いします。

　ジョブカフェみやこで就業支
援として働いておりましたが、
この度、支援員として勤務する
ことになりました。初の福祉の
職場で右往左往しておりますが、
「いつでも前向きに！」を意識
し取り組んでおります。歳ばか
り取った新人ですが、一日も早
くレインボーネットの一員とし
て機能していきたいと思います。
関係機関の皆様のご助言、ご協
力を頂きながら頑張っていきた
いと思いますので、どうぞよろ
しくお願い致します。

小成　祐介 さん 櫛桁　彩子 さん

震
災
か
ら
十
年
、
母
と
家
を
失
っ
た
私
　
こ
の
十
年

佐
々
木
　
る
み
子 

さ
ん



NPO法人
レインボーネットの活動を
応援してくださる方を
募集しています。

NPO法人
レインボーネットの活動を
応援してくださる方を
募集しています。
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Ｏ
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◆
発
行
責
任
者　

会
長　

刈
屋�

裕
之

◆
企
画
・
編
集

　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局

レインボーネット

　
特
集
で
も
お
伝
え
し
ま
し
た
が
、
新
た
に
事

務
局
長
が
就
任
さ
れ
新
職
員
も
加
わ
り
体
制
一

新
の
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
で
す
。
そ
れ
で
も
、
や

る
こ
と
は
同
じ
、
障
が
い
の
あ
る
方
々
の
豊
か

な
暮
ら
し
の
応
援
で
す
。
イ
ベ
ン
ト
な
ど
依
然

制
約
は
あ
り
ま
す
が
、
で
き
る
範
囲
を
見
極
め

実
施
で
き
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の

早
い
終
息
を
祈
り
な
が
ら
。�

【
高
屋
敷
】

　
早
く
も
梅
雨
入
り
が
発
表
さ
れ
た
今
年
、
東

北
地
方
も
早
い
梅
雨
入
り
が
予
想
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
う
な
る
と
梅
雨
は
早
く
明
け
る
の
か
？

と
期
待
し
ち
ょ
っ
と
調
べ
て
み
ま
し
た
が
、
残
念

な
が
ら
そ
う
で
は
な
い
よ
う
で
す
…
住
ま
い
と

気
持
ち
の
ジ
メ
ジ
メ
対
策
を
し
て
長
く
続
く
と

予
想
さ
れ
る
梅
雨
を
快
適
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ

う
！�

【
大
内
】

　
気
づ
け
ば
今
年
に
入
っ
て
か
ら
半
年
が
経
過

し
て
い
る
ん
で
す
ね
…
。
半
年
を
振
り
返
る
べ

く
ス
マ
ホ
の
写
真
を
見
返
し
て
み
る
と
、食
べ
物・

猫
・
友
達
と
い
う
何
と
も
平
和
な
写
真
ば
か
り

で
し
た
（
笑
）
イ
ン
ス
タ
映
え
で
き
る
よ
う
な
写

真
も
な
い
わ
け
で
す
が
、
平
凡
な
生
活
が
一
番
幸

せ
な
の
で
は
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。
残
り
半
年
、

笑
っ
て
健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
～
！�

【
上
田
】

　
紫
外
線
が
強
い
時
期
に
な
り
ま
し
た
ね
。
今

年
も
引
き
続
き
、
マ
ス
ク
を
付
け
た
生
活
が
続

き
そ
う
で
す
。
今
年
も
顔
が
マ
ス
ク
の
形
に
日

焼
け
し
な
け
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
今

年
も
日
焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
を
き
っ
ち
り
と
塗
っ

て
対
策
を
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。
日
焼
け
止
め

ク
リ
ー
ム
も
で
す
が
、
帽
子
や
日
傘
な
ど
、

皆
さ
ん
も
日
焼
け
対
策
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い

ね
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【
櫛
桁
】

家
族
の
ピ
ア
講
話
、
障
が
い
者

art

の
未
来
を
語
る

●
講　

師
：�

株
式
会
社
ヘ
ラ
ル
ボ
ニ
ー　

　
　
　
　
　

松
田　

氏

●
対
象
者
：�

関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興

味
が
あ
る
方

●
日　

時
：
10
月
24
日（
日
）

●
会　

場
：
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ

●
内　

容
：
事
例
検
討
、
講
演
会

●
対
象
者
：�

関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興

味
が
あ
る
方

　
「
コ
ロ
ナ
禍
」
と
い
う
言
葉
も
当
た
り
前
に

な
っ
て
き
た
今
、
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

気
持
ち
が
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
最
近
は
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
普
及
に
よ
り
、
動
画
を
観
て

癒
し
の
時
間
を
過
ご
す
と
い
う
方
も
多
い
と

　
記
載
し
て
お
り
ま
す
各
種
セ
ミ
ナ
ー
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
状
況
に
応
じ
て
延
期
も
し
く

は
中
止
と
な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
お
知
ら
せ

　

宮
古
圏
域
の
各
市
町
村
を
会
場
に
、
地
域

懇
談
会
・
権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
（
出
張
）
を

開
催
い
た
し
ま
す
。

●
日
時
・
会
場

◇
岩
泉
町

　

日　

時
：
10
月
12
日（
火
）
10
時
～
12
時

　

会　

場
：
町
民
会
館

◇
田
野
畑
村

　

日　

時
：
11
月
予
定

　

会　

場
：
ア
ズ
ビ
ィ
学
習
セ
ン
タ
ー

●�

対
象
者
：�

関
係
者
、
当
事
者
、
家
族
、
興

味
が
あ
る
方

●
内　

容
：�

権
利
擁
護
に
関
す
る
寸
劇
Ｄ
Ｖ

Ｄ
上
映
で
す
。
単
身
で
生
活
し

て
い
る
知
的
障
が
い
の
あ
る
男

性
が
、
判
断
能
力
の
低
下
に
よ

り
金
銭
ト
ラ
ブ
ル
や
悪
徳
商
法

な
ど
に
巻
き
込
ま
れ
ま
す
。
家

族
や
近
隣
住
民
に
助
け
て
も
ら

い
な
が
ら
生
活
し
ま
す
が
、
よ

り
安
心
し
た
生
活
を
す
る
べ
く

様
々
な
制
度
を
利
用
す
る
と
い

う
内
容
で
す
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
中
で

各
制
度
の
解
説
も
行
な
っ
て
い

ま
す
。
各
市
町
村
職
員
や
事
業

所
・
病
院
職
員
の
方
々
が
演
じ

て
い
る
た
め
、
よ
り
身
近
に
感

じ
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

●
日　

時
：
12
月
予
定

●
会　

場
：
イ
ー
ス
ト
ピ
ア
み
や
こ
予
定

●
内　

容
：�

障
が
い
理
解
、
障
が
い
を
持
つ

●
問
い
合
わ
せ
先　

レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
事
務
局
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講師
筑波大学医学医療系
　社会精神保健学

教授  斎藤 環 氏

令
和
３
年
度　
地
域
懇
談
会
・

権
利
擁
護
セ
ミ
ナ
ー
（
出
張
）

宮
古
圏
域
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

思
い
ま
す
が
、
本
を
眺
め
る
の
も
な
か
な
か

良
い
も
の
で
す
。
ぜ
ひ
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト

の
本
棚
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。
病
気
の

事
や
、
元
気
に
な
る
方
法
な
ど
専
門
的
な
本

の
他
に
、
犬
や
猫
、
ハ
ム
ス
タ
ー
、
そ
し
て
カ

ピ
バ
ラ
な
ど
、
動
物
の
写
真
集
が
あ
る
ん
で

す
よ
。
手
に
取
っ
て
ぼ
ん
や
り
と
眺
め
る
だ

け
で
も
気
持
ち
が
フ
ワ
ッ
と
軽
く
な
っ
て
き
ま

す
が
、
写
真
の
一
枚
一
枚
を
じ
っ
く
り
見
て
み

る
と
フ
ワ
フ
ワ
の
毛
や
、
ピ
ッ
カ
ピ
カ
の
瞳
、

躍
動
感
の
あ
る
動
き
を
切
り
取
っ
た
瞬
間
に
、

写
真
な
ら
で
は
の
魅
力
に
気
が
付
く
は
ず
で

す
。
そ
し
て
、
ペ
ー
ジ
を
め
く
る
た
び
に
微

笑
ん
で
い
る
自
分

に
も
気
が
付
き

ま
す
。
ぜ
ひ
皆
さ

ん
も
、
本
で
触
れ

る
動
物
の
魅
力

や
愛
ら
し
さ
で
、

気
持
ち
を
ほ
ん

わ
か
さ
せ
て
み
ま

せ
ん
か
？

～
レ
イ
ン
ボ
ー
ネ
ッ
ト
文
庫
よ
り
～

宮
古
圏
域
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会
研
修
会

発
達
支
援
セ
ミ
ナ
ー
・
地
域
生
活
支
援
セ
ミ
ナ
ー


