
3月
がつ

の活動
かつどう

カレンダー 
 

 

 

 

 

      

 

 

 

3月
がつ

4日
か

（水
すい

）13:30～15:00   

3月
がつ

18日
にち

（水
すい

）13:30～15:00  

3月
がつ

5日
か

（木
もく

）13:30～15:00 

材
ざい

料
りょう

費
ひ

：ありません 
 

3月
がつ

9日
か

（月
げつ

）13:30～15:00 
 

3月
がつ

10日
か

（火
か

）13:15～15:00 

3月
がつ

24日
か

（火
か

）13:30～15:00 

3月
がつ

29日
にち

（日
にち

）10:00～11:30 

★   の活動
かつどう

は 申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

です  

  0193-64-7878 

FAX
ふぁっくす

 0193-77-3921 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨガ 

 

  

 

 


