
9月
がつ

の活動
かつどう

カレンダー 
 

 

 

 

      

 

 

9月
がつ

1日
たち

（火
か

）13:30～15:00 

参
さん

加
か

費
ひ

：ありません 

 

今回
こんかい

は小
ちい

さめのボール作
づく

りにチャレンジします！ 

素
す

敵
てき

に作
つく

って飾
かざ

って楽
たの

しみましょう（*^_^*） 

9月
がつ

7日
か

（月
げつ

）13:30～15:00 

9月
がつ

8日
か

（火
か

）13:30～15:00 

参
さん

加
か

費
ひ

：250円
えん

 

持
も

ち物
もの

：エプロン、三角巾
さんかくきん

 

9月
がつ

18日
にち

（金
きん

）13:30～15:00 

※ 表
ひょう

紙
し

をご覧
らん

ください。 

9月
がつ

27日
にち

（日
にち

）10:00～11:30 

9月
がつ

27日
にち

（日
にち

）10:00～11:30 

※下記
か き

をご覧
らん

ください。 

9月
がつ

29日
にち

（火
か

）13:30～15:00 

※ 表
ひょう

紙
し

をご覧
らん

ください。 

 

★   の活動
かつどう

は 申
もうし

込
こ

みが必要
ひつよう

です  

  0193-64-7878 

FAX
ふぁっくす

 0193-77-3921 

活動
かつどう

参
さん

加
か

の際
さい

は、玄関
げんかん

での消
しょう

毒
どく

、マスク
ま す く

等
とう

の感染
かんせん

対策
たいさく

にご協
きょう

力
りょく

ください。 

 

 

 

 

 

利
り

用
よう

のルール、マナーを守
まも

り、楽
たの

しく
交
こう

流
りゅう

しましょう。 
皆
みな

さまのご理
り

解
かい

とご 協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

い
いたします。 

 

 

 

 

  

  
 

 

 

講
こう

師
し

:徳
とく

田
た

 真理子
ま り こ

 さん 
とき:9月

がつ

27日
にち

（日
にち

） 
時
じ

間
かん

:10:00～11:30 
場
ば

所
しょ

:はあとふるセンター ヨガで心
ここ

地
ち

よい時
じ

間
かん

を過
す

ごしましょう（*^_^*） 

 ♦洪水
こうずい

時
じ

避
ひ

難
なん

訓練
くんれん

の実
じっ

施
し

♦ 

と   き: 9月
がつ

9日
か

（水
すい

） 

時
じ

   間
かん

: 午
ご

前
ぜん

10時
じ

～11時
じ

 

集
しゅう

合
ご う

場
ば

所
し ょ

: はあとふるセンター 

2階
かい

 地
ち

域
いき

活動室
かつどうしつ

 

避
ひ

 難
なん

 先
さき

: 宮
みや

古
こ

小
しょう

学
がっ

校
こう

 

参
さ ん

加
か

対
た い

象
しょう

: 地
ち

活
かつ

利
り

用
よう

者
しゃ

 
       どなたでも参

さん
加
か

出来
で き

ます 
※訓練

くんれん
の流

なが
れについては、当日

とうじつ
参
さん

加
か

した方
かた

に

説明
せつめい

を行います。 

♦訓練
くんれん

に参
さん

加
か

し、災害
さいがい

時
じ

に備
そな

えましょう♦ 

定 員
ていいん

:8名
めい

 
持
も

ち物
もの

:飲
の

み物
もの

（水分
すいぶん

補
ほ

給
きゅう

用
よう

） 

✨ 
✨ 


